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oggetto: RICERCA CORRENTE 2017 - PROGETTO COD. 270/03 DAL TITOLO: “VALUTAZIONE
DELLU'EFFICACIA DEL TRATTAMENTO DI PSICOTERAPIA INDIVIDUALE AD ORIENTAMENTO
COGNITIVO COMPORTAMENTALE, CON MODULO SPECIFICO SUL RIMUGINIO, IN PAZIENTI
AFFETTI DA DISTURBO D'ANSIA” ~ RESPONSABILE SCIENTIFICO DR. GIANLUIG! TACCHINI -
INDIZIONE DI SELEZIONE PUBBLICA PER IL CONFERIMENTC DI UN iNCARICO DI
COLLABORAZIONE COORDINATA E CONTINUATIVA PRESSO LA 13.0.C. PSICHIATRIA.

ATTESTAZIONE REGOLARITA’ ISTRUTTORIA E LEGITTIMITA' DEL PROVVEDIMENTO

1. Esposizione del contenuto deila determinazione
Indizione di selezione per it conferimento di un incarico di collaborazione coordinata e continuativa
da svolgersi presso la U.0.C. Psichiatria, su fondi di Ricerca Corrente 2017 - cod. prog. 270/03.

2. Estremi relativi ai principali documenti e/o normative citate

- Determinazione n. 2729 del 23.12.2016;
- Nota 13.02.2017 del Dr. Tacchini in atti n. 1424/2016 all. 16;

- Nota 13.01.2017 della Dr.ssa Qliva in atti 224/2017 all. 5.

3. Attestazione contabile

La presente determinazione comporta oneri pari a € 14.666,67;
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ATTESTAZIONE COPERTURA ECONOMICA/PATRIMONIALE

i costo complessivo di € 14.666,67 sara imputato nel BPE cosi come segue:

BILANCIO N, CONTOE N. PROGETTO IMPORTO | IMPORTO | IMPORTO TOTALI
DESCRIZIONE | IMPEGNO 2017 2018 2019
SAN
Totale
RIC 454086 2017000475; RC 2017- € 14.666,67 £ 14.666,67
COCOCO area Cod. 270/03
ricerca
671052
Totale £ 14.666,67
TOTALE £ 14.666,67

Milano, 20.02.2017

|| Direttore deila U
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OGGETTO: RICERCA CORRENTE 2017 — PROGETTO COP. 270/03 DAL TITOLO: “VALUTAZIONE
DELL'EFFICACIA DEL TRATTAMENTO D! PSICOTERAPIA INDIVIDUALE AD ORIENTAMENTO
COGNITIVO COMPORTAMENTALE, CON MODULG SPECIFICO 5UL RIMUGINIO, IN PAZIENT!
AFFETTI DA DISTURBO D'ANSIA” — RESPONSABILE SCIENTIFICO DR. GIANLUIGI TACCHINI -
INDIZIONE DI SELEZIONE PUBBLICA PER L CONFERIMENTC Dt UN INCARICO DI
COLLABORAZIONE COORDINATA E CONTINUATIVA PRESS0 LA U.0.C, PSICHIATRIA,

IL DIRETTORE SCIENTIFICO

RICHIAMATA Ia determinazione n. 2729 del 23.12.2016, con la quale € stata assegnata una borsa di studio
della durata di 12 mesi per Fimporto complessivo annuo di € 16.000,00 alla Dott.ssa OLIVA ANNA;

La Dott.ssa OLIVA ANNA ha rinunciato alla borsa di cui sopra a far tempo dall’01.02.2017, rendendo cosi
nuovamente disponibile I'importo residuo di € 14.666,67.=;

VALUTATA la richiesta del Dr. Gianluigi Tacchini, Responsabile del Progetto di Ricerca Corrente 2017 di cui
al cod. 270/03, pervenuta con nota 13.02.2017, con la quale lo stesso chiede, a seguito di rinuncia, di indire
selezione per il conferimento di un incarico di collaborazione coordinata e continuativa della durata di 3
mesi, nel’'ambito del progetto di ricerca dal titolo: “VALUTAZIONE DELL'EFFICACIA DEL TRATTAMENTO D}
PSICOTERAPIA INDIVIDUALE AD ORIENTAMENTO COGNITIVO COMPORTAMENTALE, CON MODULO
SPECIFICO SUL RIMUGINIO, IN PAZIENT! AFFETTI DA DISTURBO D'ANSIA”, da svolgersi presso la Fondazione
IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico: U.0.C. Psichiatria, con le seguenti caratteristiche:

- onhere a carico dell’ Ente: € 14.666,67.= (da erogarsi in quote mensili posticipate);

- durata: mesi 9;

- impegnho orario previsto: 1125 ore;

- titolo di studio: Laurea in Psicologia Clinica: salute, relazioni famigliari e interventi di comunita,
Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale, Abilitazione alla Professione
di Psicoterapeuts;

- esperienza: pluriennale nell’ambito di Day-Hospital e follow-up di pazienti presso ambulatori di
psicologia e psicoterapia e in residenze sanitarie psichiatriche, nonché esperienza nella ricerca
clinica;

Mansioni:

* Psicoterapia cognitivo-comportamentale individuale;
* Somministrazione di test di valutazione psicologica;
» Analisi statistica dei risultati ottenuti;

» Stesura di un progetto di ricerca.

VISTO V'art. 7, comma 6, del d.lgs. n. 165/2001 e successive modifiche, che stabilisce che, per esigenze cui
non pud farsi fronte con personale in servizio, le amministrazioni pubbliche possono conferire incarichi
individuali, con contratti di lavoro autonomo, di natura occasionale o coordinata e continuativa, ad esperti
di particolare e comprovata specializzazione anche universitaria, in presenza dei seguenti presupposti di
legittimita:
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a) l'oggetto della prestazione deve corrispondere alle competenze attribuite dalFordinamento
all’amministrazione conferente, ad obiettivi e progetti specifici e determinati e deve risultare coerente con
le esigenze di funzionalita delamministrazione conferente;

b) 'amministrazione deve avere preliminarmente accertato Fimpossibilitd oggettiva di utilizzare risorse
umane disponibili al suo interno;

c) la prestazione deve essere di natura temporanea e altamente qualificata;

d) devono essere preventivamente determinati durata, luogo, oggetto e compenso dell'incarico;

RITENUTO che nel caso di cui trattasi ricorrono tutti i presupposti indicati dal citato art.7, comma 6 d.lgs. n.
165/2001 in quanto, tra 'altro, per le esigenze indicate, mancano le risorse umane disponibili all'interno
della U.0.C. Psichiatria, ed in ragione della elevata qualificazione professionale e di esperienza richieste;

RICHIAMATA |a deliberazione n. 163 del 21.11.2014, con la quale il C.d.A. approva il Regolamento delle
borse e collaborazioni di ricerca;

RITENUTO, di costituire apposita Commissione Esaminatrice, avente il compito di sovraintendere
all'assegnazione dell’incarico di collaborazione di cui sopra, composta come segue:

- i Direttore Scientifico, o Direttore Sanitario ¢ loro delegati;

- | Dirigente o funzionario della Direzione Scientifica o della Direzione Amministrativa o della
Direzione Sanitaria, secondo F'area di competenza;

- Il Responsabile di U.0.C./servizio presso il quale V'incarico dovra essere svolto, o suo delegato;

ATTESO che la Direzione Scientifica ha predisposto "apposito avviso di selezione (all. 19 in atti 1424/2016).
VISTA I'attestazione di regolarita istruttoria e di legittimita del provvedimentg;

VISTA I'attestazione di copertura economica/patrimoniale;

DATO ATTO che le predette attestazioni costituiscono parte integrante del presente atto;

DATO ATTO che il Responsabile del procedimento & il Direttore Scientifico;

DETERMINA
Per tutti | motivi in premessa indicati:

1. di prendere atto della rinuncia della Dott.ssa Anna OLIVA alla borsa di studio assegnatale con
determinazione n. 2729 del 23.12.2016 a far tempo dall’1.02.2017;

2. di indire selezione pubblica per 'assegnazione di n. 1 incarico di collaborazione coordinata e
continuativa, nelllambito del progetto di Ricerca Corrente anno 2017 cod. 270/03 dal titolo:
“VALUTAZIONE DELUEFFICACIA DEL TRATTAMENTO DI PSICOTERAPIA INDIVIDUALE AD ORIENTAMENTO
COGNITWVO COMPORTAMENTALE, CON MODULO SPECIFICO SUL RIMUGINIO, IN PAZIENT! AFFETTI DA
DISTURBO D'ANSIA”da effettuarsi presso fa U.0.C, Psichiatria, con le caratteristiche meglio indicate in
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premessa, approvando I'avviso di selezione allegato sub. 19 in atti e dando mandato alla Direzione
Scientifica di provvedere alla pubblicazione e alla divulgazione dello stesso;

. di dare atto che lattivita del collaboratore, ancorche prestata senza vincolo di subordinazione e con
caratteristiche di autonomia nel’adempimento della prestazione, dovra avvenire nel rispetto delle
finalita e degli obiettivi del progetto. If collaboratore definirad autonomamente, e comungue in accordo
con il Responsabile del progetto, il Dr. Gianluigi Tacchini, tempi e modalitd d’esecuzione dell'incarico di
collaborazione. |l collaboratore sara libero di prestare 1a propria attivita, sia in forma autonoma che
subordinata, a favore di terzi, purché tale attivita sia compatibile con 'osservanza degli impegni assunti
con il presente contratto, compreso 'obbligo di riservatezza;

. di dare atto che il costo complessivo di € 14.666,67 sara imputato nel BPE della Ricerca Corrente 2017,
impegno n. 2017000475;

. di dare atto che le attestazioni richiamate in premessa formano parte integrante del presente atto;

. di dare atto, altresi, che la spesa in questione non rientra nella previsione di cui al D.L.78/2010,
convertito in legge n. 122/2010;

. didisporre la pubblicazione del presente provvedimento all’Albo online dell’Azienda, dando atto che lo
stesso € immediatamente esecutivo (art. 17 comma 6, L.R. n.33/2009 cosi come sostituito dal’art. 1
della L.R. n. 23/2015);

iL
UOS/UOC proponente Direzione Scientifica
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