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DETERMINAZIONE N.

Attin. 1303/2014 AlL 29

§

SELEZIONE PER IL CONFERIMENTO DI VARI PROFIL! PROFESSIONAL! DA DESTINARE UOC PROTEZIONE E
PROMOZIONE SALUTE LAVORATOR! DELLA FONDAZIONE NELUAMBITO DEL PROGETTO “ESSIA — EEFETTI
SULLA SALUTE DEGL INQUINANT! AERODISPERS! IN REGIONE LOMBARDIA”

iL DIRETTORE GENERALE
Premessa che:

con determinazione del Direttore Generale n. 2890 del 18.12.2015 & stato indetto avviso pubblico di
selezione per il conferimento di n.2 incarichi di incarichi professionali ai seguenti profili da destinare alla
UOC Protezione e Promozione Salute Lavoratori della Fondazione finalizzati al raggiungimento del
seguente obiettivo: Valutazione, stima d’'impatto e prevenzione dei rischi a breve e lungo termine
{mortalita e ricoveri per patologie cardic-vascolari, respiratorie e neoplasiche} associate aif'esposizione a
inquinanti atmosferici in Lombardia, alle seguenti condizioni:

POS A jn. Tincarico professionale per un colflaboratore in possesso di titolo abilitante alla professione
sanitaria di Fisioterapista (in base alia vigente normativa in materia)

- durata defl'incarico 6(sei) mesi per un impegno di 8 gre settimanali H

- luogo principale di svolgimento dell’attivita: Dipartimento di medicina preventiva U.0.C. Protezione
& Promozione Salute Lavoratori

- oggetto dell'incarico: applicazione del trattamento kinesio-taping

~ compenso: 8.500,00{cassa e 1.V.A. compresi) per tutta la durata dell’incarico a fronte di un impegno
orario settimanale di circa 8 ore settimanali, da pagarsi mensilmente previa validazicne del
Dirigente Responsabhile;

- POS B) N.1 incarico professionale per laureato in Biologia Applicata alle Scienze della Nutrizione per io
svolgimento delle seguenti attivitd connesse al progetto “Promozione di stili di vita favorevoli alla
salute — alimentazione e attivita fisica e prevenzione dellobesits e della sindrome metabolica presso le
sedi e per il personale dipendente della Fondazione”

- durata dell'incarico 6{sei} mesi per un impegno di 15 ore settimanali;

- luogo principale di svolgimento dell'attivita: Dipartimento di Medicina Preventiva U.0.C. Protezione

e Promozione Salute Lavoratori;

- oggetto dell'incarico:
e Valutazione possibili azioni correttive suilo status nutrizionale, inflammatorio ed ossidative
correlato al rischio cardiometabolico nei soggetti esaminati, con la possibilitad di limitare Vintervento
farmacologico e prevenire Vinsorgenza deile complicanze cardiometaboliche associate ad una
condizione di sovrappesc/obesitd postmenopausale
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- compenso: complessivo lordo €. 10.000,00 per tutta la durata dell'incarico a fronte di un impegno
orario di, da pagarsi mensilmente previa validazione del Dirigente Responsabile;

DATO ATTO che, il giorno 14 Gennaio 20186, & stata effettuata 2 selezione del candidati ed & stato redatio il
verbale di selezione che, sottoscrifto dai componenti ia Commissione, viene allegato in atti 1303/2014 —
ali.to 28 —

PRESC ATTO che alia selezione erano presenti i seguenti candidati:
pos &}
- Pierluigi Mazzardi
- Laura Maserati
pos B}
- Claudia Eleonora Barberi

EVIDENZIATO che, all’esito deila selezione, la Commissione ha proceduto alla formulazione della seguente
graduatoria;
pos A}

- 17 classificato Pleriuigi Mazzardi con punti 50/50
- 2° classificata Laura Maserati con punti 32750
pos 8}
- 1° e unica classificata Claudia Eleonora Barberi con punti 48/50

RITENUTO di approvare le graduatorie sopra formulate e di conferire gli incarichi di collaborazione ai
seguenti candidati:
pos A)
- Plerluigl Mazzardi
nos B)
- Claudia Elecnora Barberi

alie condizioni previste nell’avviso di selezione, a decorrere dalla sottoscrizione del contratto;
RITENUTO di registrare gli impegni di spesa e conti economici come segue:
POS A)

Conto economico 1 454010
DI 2015001478

POS B}

Conto economico : 454016
0Ot 2015001477
VISTE le bozze di contratto all.30-31 in afti 1303/14 e ritenuto di approvarne Ia stipula;

con | pareri favorevoli del Direttore Sanitario e del Direttore Amministrative

IBTITUTC D RICOVERO E CURA A CARATTERE SCIENTIFICO Df NATURA PUBBLICA D.M. 19-12-2604
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DETERMINA
1. nef quadro di quanto riportato in premessa, di prendere atto del verbale di selezione ailegato 28 in atti
1303/14 e di approvarne le graduatorie, cosi di seguito riportate:

pos &)

- 1° classificato Plertuigi Mazzardi con punti 50/50
- 2° classificata Laura Maserati con punti 32/50
pos B}
- 1° e unica classificata Claudia Eleonora Barberi con punti 48/50

2. di conferire Vincarice di coliaborazione alie seguenti professioniste:
pos A)
- Pierluigi Mazzardi
pos B
- {laudia Eleonora Barbieri

alle seguenti condizioni:
POS & ) n. 1 incarico professionale per un collaboratore in possesso di titolo abilitante alla professione
sanitaria di Fisioterapista {in base alia vigente normativa in materia)

- durata dell’incarico 6{sei} mesi per un impegno di § ore settimanali ;

- luoge principale di svolgimento dell’attivita: Dipartimento di medicina preventiva U.0.C. Protezione

e Promozione Salute Lavoratori
- oggetto dell’incarico: applicazione del trattamento kinesio-taping

- compenso: 8.500,0C{cassa e LV.A. compresi) per tutta la durata dell'incarico a fronte di un impegno
orario settimanale di circa 8 ore settimanali, da pagarsi mensiimente previa validazione del

Dirigente Responsabile;

- POS B} N.1 incarico professionale per laureato in Biologia Applicata alie Scienze della Nutrizione per lo
svolgimento delle seguenti attivita connesse al progetto “Promozione di stili di vita favoreveli alla
salute — alimentazione e attivita fisica e prevenzione deli’obesita e deila sindrome metabolica presso le

sedi e per il personale dipendente della Fondazione”
- durata dell'incarico 6(sei) mesi per un impegno di 15 ore settimanali;

- fuogo principale di svolgimento dell’attivitd: Dipartimento di Medicina Preventiva U.0.C. Protezione

e Promozione Salute Lavoratori;
- oggetto delf'incarico:

v Valutazione possibili azioni correttive sullo status nutrizionale, inflammatoric ed ossidative
correlato al rischic cardiometabolico nei soggetti esaminati, con la possibilita di limitare Vintervento
farmacologico e prevenire linsorgenza delle complicanze cardiometaboliche associate ad ung

condizione di sovrappeso/obesits postmenaopausale
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- compenso: complessive lordo €. 10.000,00 per tutta la durata dell'incarico a fronte di un impegno
orario di, da pagarsi mensilmente previa validazione del Dirigente Responsabile:

evidenziando che i disciplinari di incarico sono approvati secondo il testo di cui agli allegati 30-31 in
atti 1303/2014

3. di dare atto che i finanziamento di detti incarichi trovano copertura nel Progetto di ricerca finalizzata
“ESSIA-Effetti sulla salute degli inquinanti aerodipersi in Regione Lombardia” e vengono registrati come
segue;

POS A}

Conto economico @ 454010
0 2015001478

POS BY
Conto economico © 454010
Di 2015001477

4. di dare atto, altresi, la spesa in questione non rientra nella previsione di cui al D.L.78/2010, convertito in
fegge n. 12272010

L DIRETTORE ﬁEﬂERALE
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Servizio competente: Ufficio Affari Generali, Legale e delle Assicurazioni \x”ww"
Responsabile del Procedimento: Avvy. Giuseppina Verga
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