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OGGETTO: Accordo di collaborazione tra I'ASST Gaetano Pini \e PIstituto
Comprensivo “llaria Alpi” di Milano per la realizzazio progetto di
screening nelle scuole per la diagnosi precoce della scolic el dorso curvo.

&

DELIBERAZIONE ADOTTATA DAL DIRETTORE GENERALE DOT(T. ; PAOLA LATTUADA

SU PROPOSTA DEL DlRlGﬁ%y
UOC AFFARI GENERALI E LEG
&
accertata la competenza procedurale, sottopone in da@i MAR. 2“251’allegata proposta di
deliberazione sull'argomento all'oggetto specificato, iIQc i©onere rientra nel budget assegnato.

NResponsabile del Procedimento

irigente UOC Affari Generali e Legali

s @ Do}(. sa Marilena Moge
I /
ATTEST I@JPERTURA ECONOMICA

Si attesta la regolarita contabile, opertura economica e limputazione a bilancio degli
oneri/introiti derivanti dal present& dimento con annotazione:

Q

- |l presente provvedimen comporta oneri diretti a carico del Bilancio aziendale.

Il :ttore UOC Bilancio, Progranimazione finanziaria e Contabilita
Dott.iﬁeém Martignoni
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¢
IL DIRETTORE GENERALE \

Viste: g ) i)
- la DGR n. X/4475 del 10/12/2015 di costituzione, a partire dal 01/01/2 Azienda Socio
Sanitaria Territoriale (ASST) Centro Specialistico Ortopedico WK logico Gaetano

Pini/CTO,;
- la DGR XIl/2158 del 15/04/2024 di nomina della Dott.ssa Paol ada quale Direttore
Generale dellAzienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) G o-Pini-CTO per il periodo

19/04/2024 - 18/04/2027,
- la deliberazione aziendale n. 198 del 18/04/2024 di a tto della predetta DGR
X11/2158/2024 e di insediamento dal 19/04/2024 sino §I% /2027 della Dott.ssa Paola
©

Lattuada quale Direttore Generale del’ASST Gaetano Pini-C

Visti:

- la L.R. 30/12/2009, n. 33 “Testo unico delle leggi regigne fii materia di sanita”;

- la L.R.11/08/2015, n. 23 e ss.mm.ii. "Evoluzione-del sistema socio-sanitario lombardo:
modifiche al Titolo | e al Titolo Il della legge re%b 30 dicembre 2009, n. 33", che all’art. 2
prevede, nell’'ambito del Servizio Sociosanitari ardo, la programmazione dell’attivita di
promozione della salute attuata in coerenza co@no regionale della Prevenzione e all'art. 4
bis, comma 4 che “le attivita di promozion@ salute e di prevenzione primaria collettiva
vengono svolte dalle ATS e ASST sé le relative funzioni e attraverso le proprie
articolazioni territoriali”; %

- la DGR n. XI/3987 del 14/12/202
2020-2025", che prevede lintegrazi
sottoinsiemi articolati del Servizi

indispensabile alla programmazi@:

operatori, enti e istituzioni coi
della salute; %

- la L.R. 14/12/2021, n. 2 difiche al Titolo | e al Titolo VIl delle L.R. 33/2009” che sancisce
principi e finalita riconducibilicall’approccio “ONE HEALTH”, ovvero alla necessita di assicurare
ai cittadini la tutela e la p 0zione della salute globalmente intesa;,

- la DGR n. XII/ 3696 :S

(:)m /2024 “L’azione regionale in ambito di prevenzione e promozione

pimento del Piano Nazionale della Prevenzione
zionale, intersettoriale e inter istituzionale tra tutti i
losanitario, in particolare lintegrazione territoriale
interventi di prevenzione primaria, il lavoro di rete tra
vario titolo, nelle attivita di prevenzione e promozione

della salute — o,-"t- ne del documento di sintesi e programmazione” che al paragrafo
dedicato alla Ret — scuole che promuovono salute — Lombardia sottolinea che la
diffusione del | consolidamento e allargamento della rete, con il contestuale impatto di
azioni evidence kased messe in atto nei diversi contesti scolastici, rappresentano una politica
fondamentale per la prevenzione delle malattie croniche;

- laDGR n. 2% del 30/12/2024 che conferma I'importanza di sviluppare, anche attraverso la
i i progetti formativi, I'approccio one health per la promozione di stili di vita e
ambienti_Yavorevoli alla salute, la prevenzione dei fattori di rischio comportamentali delle
i ico degenerative e delle dipendenze;

il vigente Piano Organizzativo Aziendale Strategico (POAS) 2022-2024, giusta
one del Direttore Generale n. 413 del 05/08/2022 che, recependo la sopracitata Legge
Regionale n. 33/2009 e s.m.i., assegna alla Direzione Sociosanitaria la governance dei percorsi
integrati di presa in carico e la definizione di processi a supporto delle attivita di prevenzione e
promozione della salute secondo I'approccio “ONE HEALTH”,
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k\%hirurgie

a Vertebrale

Considerato che nellambito del Dipartimento di Ortopedia e Traumatolo
specialistiche del’lASST Gaetano Pini-CTO & presente la UOC Patologie dell
al cui interno & strutturata la UOS Coordinamento scoliosi eta pediatrica dedi diagnosi e al
trattamento delle deformita infantile e dell’'adolescente per la prevenzion si e cura della
scoliosi e delle deformita del dorso, malattie che colpiscono il 10% degli nti della fascia di

eta prepuberale e puberale; t

Evidenziato da parte dei Dirigenti Medici dell'Unita Operativa C a su indicata, come da

documentazione in atti, che:

- l'analisi della casistica trattata dall’'unita operativa mostra..come \8pesso i pazienti arrivino
allosservazione dei clinici in una fase molto avanzata i ttia e tale da condizionare
I'approccio terapeutico;

- secondo le evidenze piu recenti della letteratura scientifica-risulta molto importante identificare
precocemente tali patologie per prevenire il loro peg ento e ridurre notevolmente le
complicanze associate;

- la diagnosi precoce attuata attraverso programnii créening specifici pud ridurre in modo
significativo il numero di deformita spinali che ne %tapo intervento chirurgico, consentendo di
stabilire procedure di follow-up che assicurino ragazzo di essere seguito correttamente
nel tempo; @ v

- la realizzazione di un progetto di screening ste patologie nella popolazione maggiormente
a rischio, come quella scolare, potrebbe ﬁ% n indubbio valore oltre che scientifico anche di
impatto in termini di sanita pubblica, ar%ﬂ traverso la definizione di specifici programmi di

sensibilizzazione dei genitori e degli@ anti alla conoscenza di tali patologie e al loro

precoce riconoscimento; &9

Atteso che la realizzazione del pr avra tra le proprie finalita quella di produrre evidenze
scientifiche a supporto dell’'utilita;> i del miglioramento della salute della popolazione, di
diffondere lo screening per | iosi tra le iniziative di promozione della salute nelle scuole
lombarde, attraverso:
- la stesura di un report di fin
- l'analisi dei dati di pre

ogetto che contenga:

forma anonimi
- la pubblicazione dicun paper su riviste scientifiche indicizzate;

Atteso che I ugle diffusione dello screening scoliosi nelle scuole lombarde possa avvenire
gradualmen artire dalla citta di Milano, il progetto avra come ulteriore finalita quella di
produrre roposta per I'implementazione dello screening scoliosi nelle scuole della citta da
present ATS competente e alla DG Welfare di Regione Lombardia che contenga:

- le sti | numero dei soggetti aderenti allo screening scoliosi e il numero e la tipologia di
riso mane da impiegare,

e del numero dei soggetti inviati a successivo controllo, del numero di prestazioni

ambulatoriali necessarie per gli approfondimenti e dell’eventuale incremento delle risorse

umane necessarie a soddisfare la domanda senza impatto sugli attuali tempi di attesa.
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Dato atto che 'ASST Gaetano Pini — CTO, alla luce di quanto sopra, ha partecip Mniziative
di sensibilizzazione e promozione della salute nelle scuole promosse da ATS 0, nel corso
dellanno 2023, un progetto sperimentale con un istituto scolastico milanes alizzato alla
realizzazione di uno screening rivolto alla popolazione scolastica piu al rischio di
sviluppare deformita della colonna vertebrale e finalizzato alla diagn precoce delle forme
scoliotiche per prevenirne il peggioramento e ridurne notevolmente le ¢complicanze ad esse
associate; v

Preso atto delle risultanze del su indicato progetto che hanno eviden che il 15% dei soggetti
sottoposti a screening e stato inviato a effettuare approfondimenti \diagnostici successivi con
indagini radiologiche, poiché presenti segni clinici suggestiv iniziali patologie, sino a quel
momento non rilevate;

Considerata la rilevanza del programma di screening nelle@le in termini di sensibilizzazione e
prevenzione della scoliosi nei confronti della popolazion scolare, 'ASST Gaetano Pini-CTO
intende dar ulteriore impulso al progetto dal titolo “Screening per la diagnosi precoce della scoliosi
e del dorso curvo nell’eta scolare” riproponendone ione, attraverso la stipula di specifico
accordo di collaborazione a titolo gratuito, presso istituto scolastico a favore degli studenti
della scuola primaria e secondaria di primo grado;@

Atteso che I'Ufficio Educazione e |struzio@gione Lombardia ha individuato, a seguito di
selezione effettuata sulla base delle carattﬁ di multi-comprensivita e sensibilita al progetto,
I'lstituto Comprensivo “llaria Alpi” di MiIan@

Dato atto che: N

- I'ASST Gaetano Pini-CTO, a :@e ella selezione condotta dal Ministero dell’lstruzione -
Ufficio Scolastico Territoriale di>Mila ',- e della comunicazione di quest'ultimo del 20/01/2025,
agli atti, ha richiesto aII’Ist prensivo “llaria Alpi” la disponibilita alla stipula di un accordo

di collaborazione per I'a del progetto che vede il coinvolgimento della popolazione
studentesca appartenente a lassi 57 primaria e 2" secondaria di primo grado;
- ['lstituto Comprensivo “llaria)Alpi”, a mezzo scambio corrispondenza in atti, ha manifestato la
propria disponibilita al :: iptta dell’accordo condividendone il testo in data 19/03/2025;
GO

Visto il testo di accor llaborazione che prevede, tra l'altro:

- per 'ASST Ga ifli - CTO I'impegno ad effettuare visite tramite il team multi-professionale
composto di noriia da medici specialisti ortopedici e un infermiere, con formazione specifica
nell'ambito della prevenzione;

- per I'lstitut prensivo “llaria Alpi” I'impegno del Dirigente scolastico a garantire la messa a

i Tocali idonei allo svolgimento delle attivita nel rispetto della privacy e sicurezza

coi y

Tenuto conto che l'accordo di collaborazione in argomento ha decorrenza dalla data di
sottoscrizione sino al 31/05/2025;
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Dato atto che all’Accordo di collaborazione di che trattasi sono allegati i seguenti .\ %i:
- modulo di adesione (All. 2) a visita specialistica sottoscritto da parte dei/genitori unitamente

medica;
- informativa sulla privacy e consenso informato (All. 3 e 4) da consegn
parte del medico specialista ortopedico al genitore o suo delegato; \
0 %é%

- modulo giustificativo per assenza dal lavoro (All.5) del genitore o su to;
Dato atto, altresi, che il presente provvedimento non compo i a carico del bilancio
dell’Azienda;

&
Acquisito il parere favorevole, in atti, del Direttore Socio Sanita%

©

Considerata |'opportunita di nominare quale responsabile ogetto il dott. La Maida, Direttore
della UOC Patologie della Colonna Vertebrale e quale inatore operativo la dott.ssa Peroni

dirigente medico presso la predetta Unita Operativa; Q\

l'attuazione, da parte dei dirigenti medici ortgp Ila UOC Patologie della Colonna Vertebrale
dellASST Gaetano Pini-CTO, del progetto da
scoliosi e del dorso curvo nell’eta scol, avente ['obiettivo di attuare un programma di
prevenzione della scoliosi a favore degli nti della scuola primaria e secondaria di primo

grado; &?

Viste: @
- l'attestazione di regolarita deII'a e legittimita del presente provvedimento espressa dal
Responsabile della UOC e;
I'attestazione di regolar ntabile e della relativa copertura economica da parte del
Responsabile della UOCo, Programmazione finanziaria e Contabilita;

Visti i pareri del Dirett

per quanto di compe sensi dell’art. 3 del D. Lgs. n. 502/1992 e s.m.i;

;% DELIBERA

e la sottoscrizione dell’Accordo di collaborazione con l'lstituto Comprensivo “llaria
ilano, approvandone il testo, parte integrante e sostanziale del presente
ento, per l'attuazione da parte della UOC Patologie della Colonna Vertebrale
ST Gaetano Pini-CTO del progetto dal titolo “Screening per la diagnosi precoce della
scoliosi e del dorso curvo nell’eta scolare”, avente I'obiettivo di attuare per I'anno scolastico in
corso, un programma di prevenzione della scoliosi a favore degli studenti della scuola primaria
e secondaria di primo grado;

: ministrativo, del Direttore Sanitario e del Direttore Sociosanitario, resi




Sistema Socio Sanitario
$ Regione

Lombardia

ASST Gaetano Pini

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE n. I 7 8 del 2 4 MAR. 20£®

§
2. di prendere atto che I'Accordo di collaborazione avra decorrenza dalla data di sottgscrizione
sino al 31/05/2025;

3. di nominare responsabile del progetto il dott. La Maida, Direttore dell atologie della
Colonna Vertebrale e quale coordinatore operativo la dott.ssa Peroni diri edico presso la

predetta Unita Operativa, ‘
4. di dare atto che il progetto ha tra le finalita quella di produrre ulteriofi e¥idenze scientifiche sulla

base delle quali stendere una proposta da sottoporre alla ATS ittetropolitana di Milano e
alla DG Welfare di Regione Lombardia per la diffusione dell%sge?e ng scoliosi nelle scuole di
Milano; <

5. di dare atto che dal presente provvedimento non deriv, aneri diretti a carico del bilancio
aziendale;

6. di dichiarare il presente provvedimento non soggéﬂmﬁ@;ntrollo preventivo, ai sensi dell’art. 17,
comma 4, della L. R. n. 33/2009 (come modificat&% . R. 23/2015);

7. di dare atto che il presente provvedimento € @iatamente esecutivo ai sensi dell’art. 17,
comma 6, della L.R. n. 33/2009, cosi com ituito dall'art. 1, comma 1, lett. w) della L.R.
n. 23/2015 ©

8. di disporre la pubblicazione del prese vvedimento all’Albo Pretorio on line aziendale, ai
sensi dell’'articolo 17, comma 6, de&& . 33/2009, cosi come sostituito dall’art. 1, comma 1,

lett. w) della L.R. n. 23/2015.

/N
IL DIRETT/’
(Dott. Ces/ar C

@’m

UOC Affari Generali e Legali

Si attesta la regolarita amministrativa e tecnica del presente provvedimento
Responsabile del Procedimento ai sensi della L. 241/90: dott.ssa Marilena Moretti
Pratica trattata da: Dott.ssa Annalisa La Placa

2025-1.1.3/9
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Si certifica che la presente deliberazione & pubblicata all'albo pretorio inf di quest'Azienda

RELATA DI PUBBLICAZIONE

sul sito internet istituzionale, cosi come previsto dall'art. 32, comma 1, 009, e dall'art. 8 del

D.Lgs. 332013, dal__ 2% MAR 2025 o irimara perquindi%consecutivi.

La deliberazione si compone di n. 7 pagine e n. 6 allegati 0&
o

Milano, li

Per copia conforme all’'originale per @Z}@ministrativo

2 UOC Affari Generali e Legali
@ Il Funzionario addetto



ACCORDO DI COLLABORAZIONE TRA L’ASST CENTRO SPECIALISTICO
TRAUMATOLOGICO GAETANO PINI-CTO E LISTITUTO COMPRENSIVO
ILARIA ALPI PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO “scnssm%ue
SCUOLE PER LA DIAGNOSI PRECOCE DELLA SCOLIOSI E RSO
CURVO”. @

TRA

L'ASST Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetan @TO (di seguito
denominata “ASST Gaetano Pini-CTO), con sede in Milano, piazza Andr% Cardi

inal Ferrari 1, codice
fiscale e partita iva n. 09320530968, in persona del suo legale rapprese Ml Direttore Generale
dott.ssa Paola Lattuada, domiciliata per la carica presso la sede delm medesima.

E
&

I'lstituto Comprensivo “llaria Alpi” (di seguito denominato “Ist&tg> aria Alpi”), con sede legale in
Milano, via Salerno n. 1, codice fiscale n. 97505190153, in persanasel Dirigente Scolastico, prof.ssa
Roberta Bellino, domiciliata per la carica presso la sede me@a.

PREMESSOQC@
D

- la Legge Regionale 22/2021 costituisce un XQgio evolutivo importante del servizio
sociosanitario lombardo e sancisce principi @ité che riconducono all'approccio “ONE
ta

HEALTH”, ovvero alla necessita di assicura i dini la tutela e la promozione della salute
globalmente intesa nella sua stretta conn on la salute degli animali e con I'ambiente;
- la sopracitata legge regionale assegna a@g zione Sociosanitaria la governance dei percorsi
pr

integrati di presa in carico e la definizione di processi a supporto delle attivita di prevenzione e
promozione della salute globalmente i’

- I'ASST Gaetano Pini-CTO ha al p terno una struttura organizzativa, I'Unita Operativa
Complessa (UOC) Patologie della a Vertebrale, centro di riferimento regionale e nazionale
per la diagnosi e la cura della s delle deformita del dorso;

- uno dei compiti del’'UOC Pa
e definire percorsi di diagnasi ¢/ cura sempre pil appropriati € improntati anche alla prevenzione,

anche in considerazione della prevalenza della scoliosi, di cui sono affetti circa il 10% degli
adolescenti e che il mom importante di manifestazione e rischio € nella fase prepuberale
e puberale (dai 9 ai 13 =

- tra le finalita delle Istituzioni scolastiche rientra anche la promozione di attivita che stimolino

sensibilita e attenzi
- I'ASST Gaetan
Dirigente Scolas
attuare un progra
scuola primari

ini=CTO ha proposto alllstituto “llaria Alpi”, quale ente nella persona del
, Il progetto di cui al presente accordo di collaborazione con I'obiettivo di
a di prevenzione della scoliosi, condividendo I'importanza di agire nella
secondaria di primo grado in un’ottica di prevenzione e promozione della salute.

Tutto cid premesso, le parti convengono quanto segue.

Art. 1
Lep se formano parte integrante e sostanziale del presente Protocollo.

Art. 2
Le parti sopra indicate concordano sull’'opportunita di procedere alla sottoscrizione di un accordo di
collaborazione che regoli i reciproci rapporti al fine di realizzare, per I'anno scolastico 2024/2025 (a
far data dalla sottoscrizione sino al 31/05/2025) il progetto “Screening per la diagnosi precoce



della scoliosi e del dorso curvo nell’eta scolare”, in favore degli alunni della scuola primaria
(classe 5) e della scuola secondaria di primo grado (classi 2), denominato di seguito “Progetto
Scoliosi”, che si allega al presente come parte integrante e sostanziale del presente protocollo
(Allegato 1).

Art. 3

L’ASST Gaetano Pini-CTO, nelle persone del Direttore Sociosanitario e del Dire r@ uocC

Patologie della Colonna Vertebrale, definisce e coordina I'organizzazione generafe de getto in

raccordo stretto con il Dirigente scolastico e i referenti dalla stessa individuati, e s'impegnd a mettere

a disposizione il proprio personale medico e infermieristico qualificato che ¢p in orario di

servizio (il lunedi mattina dalle ore 9 alle ore 13, salvo diverso accordo @ i), nonché le
rantir

attrezzature necessarie nei luoghi e nei tempi concordati fra le parti.
Il Dirigente scolastico garantira la messa a disposizione di locali idonei.a e lo svolgimento
delle attivita nel rispetto della privacy e sicurezza degli alunni e i-operatori sanitari che

realizzeranno il progetto presso le sedi della scuola ai sensi del Dgl / mi, in particolare per
quanto attiene le parti di competenza del progetto e del presente adgordo.

Art 4
&
Il progetto si articolera nelle fasi specifiche cosi come descritto ﬁ%@etto allegato (Allegato 1).

progetto di prevenzione, educativo socio-sanitario all’jnt lla scuola nelle forme e nei modi piu
opportuni, anche attraverso il coinvolgimento dei pr@@ dellASST.

Art. @
Il Dirigente Scolastico, anche tramite i propri re iy si impegna a stilare, d’intesa con i referenti
del’ASST Gaetano Pini-CTO, il calendario delle nate nelle quali sara possibile effettuare le visite

specialistiche e informarne direttamente i gegg% jerenti.

Art. 5 v
Il Dirigente Scolastico, anche tramite un insegnante rsi impegna a promuovere questo
0
isti

La dirigente garantira nelle giornate stabilite un.numero di 20 alunni e la presenza di uno o entrambi

i genitori dell’alunno o di persona formaln@ elegata.

Art. 7
La visita specialistica potra essere fuata previa consegna alla scuola del modulo di adesione
(Allegato 2) sottoscritto da pa I"genitori unitamente all’eventuale indicazione della persona

delegata a presenziare al pog nitori alla visita medica. Non sara possibile procedere alla
visita di screening in assenza ds torizzazione dei genitori.

O

Al momento della visi consegnato da parte del medico specialista ortopedico al genitore o
suo delegato, cosi ¢ ra identificato, I'informativa sulla privacy e il consenso informato da
sottoscrivere, che si al presente accordo (Allegati 3 e 4).

La visita avverra ne alita stabilite dal progetto allegato (Allegato 1). Al termine della visita verra
consegnato ai genitorxio loro delegato una certificazione indirizzata al PLS con gli esiti clinici della
visita. Sara poss'le@onsegnare su precisa richiesta del genitore, modulo giustificativo per il datore
di lavoro attes “‘ a presenza alla visita (Allegato 5).

% Art9
L’accordo-ela realizzazione del progetto sperimentale sono a titolo gratuito per la scuola e gli alunni

adere ::
Art. 10

Le parti convengono che dovra essere garantita la copertura assicurativa degli operatori che
condurranno il progetto e degli alunni coinvolti e che la stessa & a totale carico dei rispettivi Enti nelle
modalita da essi stabilite.



Art. 11
Al termine del progetto, le parti concorderanno le modalita di restituzione in anonimato dei dati ai
genitori e ai professori.

Art.12
L’ASST Gaetano Pini-CTO si impegna inoltre a fornire materiale informativo e s@are la
formazione dei docenti e dei genitori nella conoscenza degli strumenti di prevenzione scoliosi

e del dorso curvo. %
Letto, approvato e sottoscritto @%
i %

R
Per 'ASST Gaetano PINI-CTO \
Il Direttore Generale
dott.ssa Paola Lattuada

Il Dirigente Scolastico

Per I'lstituto Comprensivo “llaria Alpi” \
Prof.ssa Roberta Bellino §
> \




ALLEGATO 1
PROGETTO DI “SCREENING PER LA DIAGNOSI PRECOCE DELLA SCOLIOSI E DEL
DORSO CURVO NELL’ETA’ SCOLARE”

Istituto Comprensivo llaria Alpi, ASST Gaetano Pini/CTO - Direzione sociosanitaria e Unita
Operativa Patologia vertebrale, Centro per la scoliosi

Circa il 10% degli adolescenti presenta qualche grado di scoliosi, ma solo I'1 sti sviluppa
una scoliosi di grado tale da richiedere un trattamento chirurgico. ( ogia colpisce

- o
maggiormente il sesso femminile con un rapporto 7:1 rispetto al genere Questo rapporto
e \gene

La scoliosi & una patologia di cui sono affetti tra il 2% e il 3% della popolazione %c@

aumenta sostanzialmente con I'aumentare dell’'eta e della progression urve. Esiste una
famigliarita che determina lo sviluppo di un quadro scoliotico in circa il '20% i casi: il figlio di una
madre scoliotica ha una probabilita 10 volte superiore di sviluppare un g scoliotico.

Gli studi epidemiologici evidenziano una prevalenza della forma scaliotica’idiopatica adolescenziale
(AIS) e tra lo 0,47% e il 5,2% della popolazione scolastica, e rappresesta circa il 90% dei casi di
scoliosi idiopatica nei bambini.

La scoliosi & una deformita tridimensionale della colonna véi che si presenta come una
deviazione laterale, frontale e trasversale sempre associata a rotazione vertebrale, causando una
deviazione della colonna e alterando la forma del rachide. se alla localizzazione pud essere
classificata come lombare, dorso-lombare, dorsale o cervi ale.

La scoliosi pud essere di due tipi: 5
e |diopatica, la cui causa & sconosciuta o in uf% i multifattoriale e rappresenta il 70% di
tutte le scoliosi;

e Secondaria ovvero emergere come esito di > patologie gravi, quali ad esempio la paresi

e Scoliosi funzionali, legate ad alterz
di avere un arto piu corto dell’alt@ frequente ma molto spesso non diagnosticato in
guanto asintomatico e non visi% ma vista. Questo tipo di scoliosi e nella gran parte dei
casi correggibile ma solo se ity tempo.

e Scoliosi strutturate, che ¢ esentata da una deformita permanente, che spesso ha

un’evidenza clinica cos i~gibbo”.
In assenza di patologie geneti che determinano malformazioni evidenti fin dalla nascita, occorre

segnalare che la scoliosi in iniziale generalmente non da nessun sintomo: il bambino puo
lamentare dolori generici a ne dorso lombare, ma spesso si tratta di dolori aspecifici legati
alla postura e allo sforzo o ori innocui. E’ importante individuare la famigliarita, fatto gia di per

sé indicatore di un po rischio di sviluppo di una forma scoliotica.

E’ altrettanto import ervare lo sviluppo del bambino che fa sport, in particolare lo sport
asimmetrico che inta,all’eccesso pud provocare alterazioni pit © meno importanti.

Lo zaino se viene correttamente deve appoggiare su entrambe le spalle e non generare
problemi scoliotici, in\particolare occorre prestare attenzione al suo riempimento (per es. mettere i

libri pit pesanti ino alla schiena e i pesi leggeri verso I'esterno).

e
contrafti-ogni 3-6 mesi. Questa valutazione viene eseqguita da uno specialista ortopedico.
N

Il Progetto

L’ASST Gaetano Pini/CTO ha al proprio interno una struttura organizzativa dedicata alla diagnosi e
cura delle deformita della colonna vertebrale e una struttura dedicata alla prevenzione e promozione
della salute afferente alla Direzione Sociosanitaria.
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La proposta consiste nell'attuare uno screening rivolto alla popolazione scolastica pili esposta al
rischio di sviluppare questo tipo di deformita della colonna vertebrale ed é finalizzato alla diagnosi
precoce delle forme scoliotiche e delle deformita del dorso curvo, spesso associate ad una

alterazione dell'aspetto estetico. @
Identificare precocemente tali patologie pud prevenire il loro peggioramento e ridur teyolmente
le complicanze associate. Ad oggi, il trattamento di tali patologie pud essere conservativ ediante
chinesiterapia, applicazione di busto ortopedico in plastica o corsetto gessato ~—eppure-chirurgico,
che viene riservato tuttavia ai casi piu gravi. La diagnosi precoce attuata attr@@ rogrammi di
screening specifici pud ridurre in modo significativo il numero di deformita licche necessitano
intervento chirurgico.

Gli obiettivi dello screening sono: @

Identificare precocemente gli studenti con deformita del rac
Comunicare ai genitori la necessita di eseguire approfondimenti\giagnostici se necessario;

Stabilire procedure di follow-up che assicurino a%&ﬁn\\iﬁstudente di essere seguito
correttamente nel tempo;

Promuovere programmi di prevenzione di queste patologie. & di corretti stili di vita;
Sensibilizzare i tutor e gli insegnanti alla conoscenz li patologie.

Modalita operative \

Fase 1 — Individuazione delle “scuole pilota” e d olazione scolastica target: fascia 10 anni e
fascia 12 anni. Presentazione del progetto genti scolastici e ai genitori degli studenti
appartenenti alle classi delle scuole pilota individ

VV VYVV
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Fase 2 - Acquisizione del consenso informa documenti privacy da parte dei genitori o tutori legali
dello studente e organizzazione delle at@i accordo con il Dirigente Scolastico, individuando
-spazi idonei a tale tipologia di attivita af}'i dei plessi scolastici e tempi di esecuzione compatibili
con le attivita didattiche. Coinvolgim Pediatri di Libera Scelta mediante informativa specifica
sugli obiettivi e modalita operative @geﬁo.

Fase 3 — Effettuazione del
Pini/CTO, composto di normadz
specifica nell'lambito della l:":a

La visita ha la durata di circ

sitevda parte del team multi-professionale dellASST Gaetano
due medici specialisti ortopedici e un infermiere con formazione
ione: gli studenti verranno visitati individualmente.

minuti per ogni studente. Ad ogni studente e ai genitori presenti alla

visita sono poste alcu nde per raccogliere i dati anamnestici essenziali. Durante la visita gli
studenti sottoposti a g dovranno rimuovere vestiti e scarpe per essere visitati e nel corso
della visita verra un accurato esame obiettivo del rachide in toto da parte del medico
specialista. Alla fin visita viene rilasciata una certificazione medica sia in caso di negativita
che in caso di positivita. In caso di positivita, il certificato sara consegnato ai genitori o loro delegati

con lindicazione\di €onsegnarlo al Pediatra di Libera Scelta al fine di condividere gli esiti dello
screening e _con-Vlinvito ad effettuare una richiesta di visita ortopedica presso I'ambulatorio
specialisticliosi del’ASST Gaetano Pini per impostare un percorso terapeutico/riabilitativo e

di couns
\

estituzione degli esiti dello screening e socializzazione dei risultati ai docenti e ai genitori,
s n

fmacanonimizzata.
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ALLEGATO 2

MODULO DI ADESIONE AL PROGETTO INTERISTITUZIO

“SCREENING PER LA DIAGNOSI PRECOCE DELLA SCOLIOSI EL
DORSO CURVO IN ETA’ SCOLARE " %

[ sottoscritti, @

MO v s i CORROIE conssimmmpmisiisenssiringinas @

IO oo s s st (60711 () 14 (- TRTER TR R S

TR OB OO s s ; frequen% classe .... presso la

SEHOE cwnssans v ,sitain Milanoinvia .................. Q@ .......................

O
Con la presente dichiarano di voler aderire al progetto speriml interistituzionale “Screening per la

diagnosi precoce della scoliosi e del dorso curvo in eta scoldte™;proposto dall’Istituto Comprensivo Ilaria
Alpi in collaborazione con I’ASST Gaetano Pini-CTO, r&%@ quale siamo stati adeguatamente informati
dagli operatori che condurranno il progetto sia rispen@nodalité di realizzazione del progetto che sulle
sue finalita.

&
A tal fine comunichiamo che il Pediatra di Liber il dott.

contattabile mediante:
» Collalare «uisiieismmanis . ..
o INdItEe:8=MBTlE iccmeilambers s smms srimnn T e T S

Si comunica che saranno prese{f visita: O padre 0 madre O altra persona diversa dal genitore

purché delegata @

Nell’impossibilita di @resenti alla visita i sottoscritti delegano a presenziare alla visita e a

=
o
le]
=
a
o

ricevere informazi rie dal medico, a sottoscrivere il consenso informato e a ricevere in busta

chiusa la lettera per il pediatra da consegnare ai genitori/PLS:
O

Nome e cogn O T T T T

(o altro documento valido) del delegato: ..........c.ooviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiea,
entela del delegato: ... ..oooeiiie i

17 B2 o1 R T TS Firma del padre

Firma della madre
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ALLEGATO 3

SCREENING PER LE DEFORMITA DEL RAC N

ETA SCOLARE
CONSENSO AL TRATTAMENTO AI DATI PERSONALI CI

Il SOttOSCIitto: . .vvvenviiiieiieeieieeea, Genitore di: ........\ NRTrM e e
Conferma di aver ricevuto dal Personale Medico la nota informativa gengrale relativa alla patologia
di deformita del rachide e accetta le attivita diagnostico ed assistenziali e previste.

Pertanto il sottoscritto esprime favorevolmente il proprio consenso:

- Consapevole, avendo compreso le informazioni che gli song gtﬁ\ggornite,

- Personale, avendone capacita giuridica, \

- Preventivo, cio¢ prestato prima dell’inizio dell’atto medico,

- Specifico al trattamento medico cui si riferisce, Q

- Essendo a conoscenza che tale consenso € univoco, g o, libero da coercizioni e revocabile
in qualsiasi momento © @

Il sottoscritto dichiara altresi di aver preso visione ormativa al trattamento dei dati personali

Firma di chi ne esercita la re 1@

bilita genitoriale, in caso di minore (cognome, nome, firma):

%

Nome e cognome T T T T e

P50 ol SRR o ivvieovirovssvevings i INTERENE o (5 eivivay

Firma e Timbro del Medico che acquisisce il CONSENSO: .........ccovvviiiiieeenineniinenenenannnnn.
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INFORMATIVA PRIVACY

Regolamento 679/2016 /UE %
Informativa Interessati - Pazienti :

Ai sensi e per gli effetti dell’Articolo 13 del REGOLAMENTO (UE) 2016/679 DEL 'm‘ ENTO EUROPEO

E DEL CONSIGLIO del 27 aprile 2016, relativo alla protezione delle perso he con riguardo al
trattamento dei dati personali, nonché alla libera circolazione di tali dati, i amo che Azienda Socio
Sanitaria Territoriale Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico-G Pini-CTO in Piazza
Cardinal Ferrari, 1 - 20122 Milano, in qualita di Titolare del trattamefito, tratta i dati personali da Lei
forniti per iscritto o verbalmente e liberamente comunicati (Art. 13.1, let Reg. 679/2016). Azienda
Socio Sanitaria Territoriale Centro Specialistico Ortopedico Traumatotogico Gaetano Pini-CTO garantisce
che il trattamento dei dati personali si svolga nel rispetto dei diri&% liberta fondamentali, nonché
é\%vezza, all'identita personale e al

della dignita dell'Interessato, con particolare riferimento alla ris

diritto alla protezione dei dati personali. @ <

1. Data Protection Officer (DPQ) / Responsabile dell%Pgéebﬁne dei dati (RPD) (Art. 13.1.b
Regolamento 679/2016/UE) \

Il Data Protection Officer/Responsabile della Protezione dei,dati individuato dall'ente & il seguente
soggetto:

DPO P.IVA Via/Piazza & \\)) ICAP |Comune |[Nominativo del DPO

LTA SRL 14243311009 Via della Conciliaziaﬁé\m 00193 Roma RECUPERO LUIGI

11 Data Protection Officer & reperibile sede aziendale del Azienda Socio Sanitaria Territoriale
Centro Specialistico Ortopedico Trauma 0 Gaetano Pini-CTO in Piazza Cardinal Ferrari, 1 - 20122

Milano. In caso di istanze/comunicazig rltte da inviarsi in modalita digitale il Data Protection Officer
puo essere contattato utilizzando i rega ou;)
sul sito web dell'Ente.

stituzionali dell'ente (protocollo@pec.asst-pini-cto.it) indicati

Tutti i dati personali e se comunicati dal soggetto Interessato, sono trattati dal Titolare del

trattamento sulla base di piu dei seguenti presupposti di liceita:
go di legge (Art. 6.1, lett. c) Reg. 679/2016);

ssario per tutelare un interesse vitale dell'interessato o di un’altra persona
nteressato si trovi nell'incapacita fisica o giuridica di prestare il proprio consenso

(Art.9 Z,tt. c)Reg. 679/2016);
o Salvag eQ gli interessi vitali dell'interessato e/o della collettivita (Art. 6.1, lett. d) Reg.

67 ,

tazione della capacita lavorativa del dipendente, diagnosi, assistenza o terapia sanitaria o
ociale ovvero gestione dei sistemi e servizi sanitari e sociali sulla base del diritto dell'Unione e
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degli Stati membri o conformemente al contratto con un professionista della sanj , lett.

h) Reg. 679/2016);

Il trattamento & necessario per motivi di interesse pubblico nel settore della % lica, quali
la protezione da gravi minacce per la salute a carattere transfrontaliero o la ga j2di parametri
elevati di qualita e sicurezza dell’assistenza sanitaria e dei medicinali e deidi i medici, sulla
base del diritto dell'Unione o degli Stati membri che prevede misure -\-(

tutelare i diritti e le liberta dell'interessato, in particolare il segreto profe

Reg. 679/2016);

Il trattamento e necessario ai fini di archiviazione nel pubblico j vdi ricerca scientifica o
storica o a fini statistici (Art. 9.2, lett. j) Reg. 679/2016).

In elenco, le finalita per cui i dati personali dell’Interessato verranno trattati

Inserimento nelle anagrafiche e nei database informatici azie i
Gestione di obblighi di natura contabile e fiscale;

Gestione della prestazione richiesta dall'interessato;

Rendicontazione nei confronti degli enti ai quali la normativa riconosce poteri di monitoraggio e
controllo nei confronti di Azienda Socio Sanitad;iriale Centro Specialistico Ortopedico

Traumatologico Gaetano Pini-CTO;
N

Ottemperare a specifiche richieste de11'1nteres§
3. Eventuali destinatari o eventuali categorie@ %s inatari dei dati personali (Art. 13.1, lett. e)

Reg. 679/2016) <
I dati personali dell'Interessato, nei casi in cuw@ se necessario, potranno essere comunicati (con tale

termine intendendosi il darne conoscenza a

piu soggetti determinati):
ai soggetti la cui facolta di ac @ati e riconosciuta da disposizioni di legge, normativa
secondaria, comunitaria, non iy contrattazione collettiva (in particolar modo Regione
Lombardia ed altri enti del si @ sanitario regionale e nazionale, secondo le prescrizioni del
Regolamento per il tratta . dati sensibili e giudiziari approvato dalla giunta regionale,
delle aziende sanitarie, j éntj e agenzie regionali, degli enti vigilati dalla Regione Lombardia -
Regolamento regional icembre 2012 - n.3);

ai soggetti ai quali la nimicazione dei dati personali risulti necessaria o comunque funzionale
alla gestione prestazi ’chiesta nei modi e per le finalita sopra illustrate;

agli uffici posta izionieri ed a corrieri per I'invio di documentazione e/o materiale;
ad istituti ban a gestione d'incassi e pagamenti derivanti dall'esecuzione dei contratti.
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’ -t Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico
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’ i conservazione (Art. 13.2; Reg.
679/2016)

L'Azienda Socio Sanitaria Territoriale Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetahd Pini-CTO
dichiara che i dati personali dell'Interessato oggetto del trattamento saranno conseryati\per il periodo

necessario a rispettare i termini di conservazione stabiliti nel Massimario di Secart provato dalla
Regione Lombardia attualmente in vigore e ss.mm.ii. € comunque non superi < ’i necessari per la

gestione dei possibili ricorsi/contenziosi.

5. Diritti dell'interessato (Art. 13.2, lett. b) Reg. 679/2016) @%
Si comunica che, in qualsiasi momento, I'Interessato puo esercitare: %
. 6

e Diritto di chiedere al Titolare del trattamento, ex Art. 15 79/2016, di poter accedere ai
propri dati personali; <@

e Diritto di chiedere al Titolare del trattamento, ex Art. 16 Reg.v679/2016, di poter rettificare i
propri dati personali, ove quest’ultimo non contrasti co fthativa vigente sulla conservazione
dei dati stessi e con la necessita di tutelare in caso enzioso giudiziario i professionisti

sanitari che li hanno trattati;

e Diritto di chiedere al Titolare del trattament e%ﬂ 17 Reg. 679/2016, di poter cancellare i
propri dati personali, ove quest’ultimo non cor?&% la normativa vigente sulla conservazione

dei dati stessi e con la necessita di tutelare@o di contenzioso giudiziario i professionisti

sanitari che li hanno trattati;
o Diritto di chiedere al Titolare del tra@ar@ ex Art. 18 Reg. 679/2016, di poter limitare il
trattamento dei propri dati personali; %%\

e Diritto di opporsi al trattamento, ex A Reg. 679/2016;
e Diritto di chiedere al Titolare mento, solamente nei casi previsti all’art. 20 del reg.

679/2016, che venga compiuta asmissione dei propri dati personali ad altro operatore

sanitario in formato leggibile @

3.2, lett. d) Reg.679/2016)

diritto di proporre un reclamo all'Autorita Garante per la protezione
suoi diritti o per qualsiasi altra questione relativa al trattamento dei

Il soggetto Interessato ha sem
dei dati personali per I'esercjzi
suoi dati personali.
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ALLEGATO 5 gi
“SCREENING PER LA DIAGNOSI PRECOCE DELLA SCO%%\%EL

DORSO CURVO IN ETA’ SCOLARE”

GIUSTIFICATIVO PER ASSENZA DAL {i@O
T DRI ss0cc 5553 v 5 ommi L1 EHaRORR 43 43 Y3 SARSRARRS K10 %

E stato assistito/accompagnato dal familiare o suo delegato: %&9




