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OGGETTO: accettazione di un contributo liberale erogato dalla MSD Itali estinato al
progetto di ricerca dal titolo: “/l counseling reumatolo @ | paziente
dermatologico affetto da psoriasi cutanea: valutazione d o di un esame
clinico congiunto” da realizzarsi presso la UOC Day HOK i Reumatologia.

N

DELIBERAZIONE ADOTTATA DAL DIRETTORE GENERALE DOTT. CESCO LAURELLI

&
SU PROPOSTA DEL DIRIGENTE SC AFFA%ENERALI

accertata la competenza procedurale, sottopone in dat ' l'allegata proposta di
deliberazione sull’argomento all'oggetto specificato, Iag@a rientra nel budget assegnato.

esponsabile del Procedimento
Dirigente S.C. Affari Generali
5 @ Dott.ssa MarilelpMoretti
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IL DIRETTORE GENERALE @\

Viste
- la DGR n. X/4475 del 10/12/2015 “attuazione L.R. 23/2015: costituzio %Azienda Socio-
Sanitaria Territoriale (ASST) Centro Specialistico Ortopedico Traumatologica Gaetano Pini/CTO"
di costituzione, a partire dal 1° gennaio 2016, dell’Azienda Socio-S ia- Territoriale (ASST)
Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini/CT nte autonoma personalita
giuridica pubblica e autonomia organizzativa, amministrativa, patri% contabile, gestionale e
tecnica con sede legale in Milano, Piazza Cardinale Andrea Ferr% 122 Milano;

>
- la DGR X/4622 del 19/12/2015 “attuazione L.R. 23/2015: dete% zioni in ordine alla direzione
dell'’Azienda Socio-Sanitaria Territoriale (ASST) Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico
Gaetano Pini/CTO” di nomina del dott. Francesco Laurelli Direttore Generale dell’Azienda
Socio-Sanitaria Territoriale Centro Specialistico Ortopedi matologico Gaetano Pini/CTO con
decorrenza dal 01.01.2016 al 31.12.2018; o \

- la delibera aziendale n. 1 del 02/01/2016 di pre o della costituzione dellAzienda Socio-
Sanitaria Territoriale (ASST) Centro Specialistico ‘Ortopedico Traumatologico Gaetano Pini/CTO,
giusta DGR n. X/4475 del 10/12/2015 e di i iamento dal 01.01.2016 del dott. Francesco
Laurelli quale Direttore Generale, in attuazio GR X/4622 del 19/12/2015;

premesso che:
- con nota 04.08.2016 prot. n. 8528 il ire eIIa UOC Day Hospital di Reumatologia, dott. Luigi

Sinigaglia, verificava la disponibilita ISD lItalia S.rl. di Roma ad erogare un contributo
liberale di € 25.000,00 destinato anziamento del progetto dal titolo “// counseling
reumatologico nel paziente dermat affetto da psoriasi cutanea: valutazione del ruolo di un

ttivazione di borsa di studio, della durata di anni uno, da
in‘Reumatologia;

esame clinico congiunto”, me
assegnare ad un medico spe

- con lettera d’intenti acqu protocollo del’Ente in data 26.09.2016 al n. 9859, sottoscritta
per accettazione dall'Azienda;—con cui la MSD lItalia S.r.l. si & impegnata a finanziare, in via
esclusiva il progetto d asi, fissando termini e modalita di erogazione del contributo liberale
di € 25.000,00;

verificato, da parte %a S.C. Afféri Generali e Legali, che:

- il contributo i stione andra a finanziare un progetto dal titolo “/f counseling reumatologico nel
ico affetto da psoriasi cutanea: valutazione del ruolo di un esame clinico
avra come obiettivo, analogamente ad altri progetti in itinere intrapresi dalla UOC
Day Hospit eumatologia, quello di sviluppare all'interno del percorso assistenziale del malato
i attivita di counseling e di care management basate sull'approccio integrato del
o da parte di un gruppo multidisciplinare di professionisti;

- non obbliga in alcun modo, né potra essere interpretato in modo da obbligare 'Azienda, o
alcuno dei suoi dipendenti o personale a contratto, ad usare, ordinare, acquistare o raccomandare
l'uso, l'ordine o l'acquisto di qualsiasi prodotto di MSD Italia S.r.1;
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- - -

- non incide in alcun modo sul giudizio professionale dell'Azienda, sui prodotti &rvizi di MSD
Italia S.r.l., né sulle decisioni che riguardano I'uso, I'ordine o I'acquisto di prodo

- & finalizzato a supportare [l'attivita di che trattasi, fatto salvo il diritté. di D ltalia S.r.l. di
revocare o sospendere la donazione in argomento in caso di improprio utilizzo della stessa da
parte dell'Azienda; TJ\

dato atto che I'accettazione del contributo non espone i soggetti coinvalti a situazioni di potenziale
conflitto di interessi in danno dell'’Azienda, come da dichiarazione pubblica resa in data 12.08.2016
dal coordinatore del progetto, dott. Luigi Sinigaglia; o%

ritenuto pertanto, di accettare I'erogazione liberale da MS
progetto di che trattasi, validato dal Direttore della UOC Da
Sinigaglia quale Responsabile del corretto utilizzo della li

o
visti i pareri del Direttore Amministrativo, del Direttoﬁ@
per quanto di competenza, ai sensi dell’art. 3 del D.

talia’ S.r.| per la realizzazione del
pital di Reumatologia, dott. Luigi
in parola;

rio e del Direttore Sociosanitario, resi
02/1992 e s.m.i;

DEL
o

per i motivi di cui in premessa che qui si inte& integralmente trascritti

1- di accettare il contributo liberale di € 0,00.= (venticinquemila/00) da parte di MSD ltalia
S.r.l, atitolo di finanziamento di una b% tudio, di durata annuale, da conferire ad un medico
specialista in Reumatologia, desti a realizzazione presso la UOC Day Hospital di
Reumatologia, del progetto dal titolo:/“// counseling reumatologico nel paziente dermatologico
affetto da psoriasi cutanea: valt ne del ruolo di un esame clinico congiunto”, allegato al
presente provvedimento quale ‘@ e integrante e sostanziale (all. 1);

2- per prendere atto dei te nini.e modalita di cui alla lettera d'intenti, depositata in atti, acquisita al
protocollo del’Ente in data .2016 al n. 9859, sottoscritta per accettazione dall’Azienda, con

cui MSD ltalia S.r.l. signata a finanziare, in via esclusiva, I'importo di € 25.000,00 per il

progetto di che trattasﬁ\

3- di dare mandato % SC Gestione delle Risorse Economico-Finanziarie e Controllo di Gestione
di verificare I'acq isi% e del contributo liberale di € 25.000,00= (venticinquemila/00) che MSD
Italia S.r.l. si nata a versare successivamente al perfezionamento della lettera d’intenti

4- di carico alla S.C Gestione delle Risorse Umane e Relazioni Sindacali,
amente all'acquisizione del contributo di cui trattasi, di emanare l'avviso pubblico, per
soli '.'., r il conferimento della suindicata borsa di studio;
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5- di nominare il Direttore della UOC Day Hospital di Reumatologia, dott. Luigi~Si aglla quale
referente aziendale per la gestione clinica e per ogni effetto connesso aI <
progetto di che trattasi;

6- di dichiarare il presente provvedimento non soggetto a con N;eventlvo ai sensi
dellart. 17, comma 4, delia L.R. n. 33/2009 (come modificato dalla L.R.

7- di disporre la pubblicazione, nei modi di Iegge della presente d%lone, dando atto che la
stessa & immediatamente esecutiva, ai sensi dell'art. 17, com defla L.R. n. 33/2009 (come
modificato dalla L.R. 23/2015). %\%

DIRETTORE

SANITARIO
aff

S.C. Affari Generali

Si attesta la regolarita amministrativa e tecnica del presen edlm o
Responsabile del Procedimento: dott.ssa Marilena Moretti m\)

Pratica trattata da: sig.ra Maria Cianchella N\
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RELATA DI PUBBLICAZIONE

\
D

Si certifica che la presente deliberazione & pubblicata all’albo pretorio irfo&}%co di quest'Azienda

sul sito internet istituzionale, cosi come previsto dall’art. 32, comma 1

D.Lgs. 33/2013, dal 2 l HH 2“]5 € vi rimarra per quindici%onsecutivi.

La deliberazione si compone di n. 5 pagine e di n. 1 allegato. Qi\%

UOC Affari Generali e Leg
Il Funzionario agd gtto

Jdova ,

O

Per copia conforme all’originale per uso-amministrativo
Milano, i @
% Affari Generali e Legali
il Funzionario addetto

009,e dall'art. 8 del




Sistema Socio Sanitario

Regione
Lombardia

ASST Gaetano Pini

¥ v Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico
., Gaetano Pini-CTO

U.0.C. Reumatologia DH

Dipartimento di Reumatologia \
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@
/\

<

Il counseling reumatologico nel pazien rmatologico affetto da psoriasi
inico congiunto.

BACKGROUND @&

psoriasi. Pud colpire sia -e icolazioni assiali sia quelle periferiche sia le entesi in varia
associazione. L’artropatia

L’ Artropatia Psoriasic:ﬁ% artropatia inflammatoria a carattere cronico associata alla
PSSO

.
]

sica viene attualmente classificata tra le Spondiloartriti

AN
La prcvale%éﬂ’Aﬂropatia psoriasica nei pazienti con psoriasi varia dal 7% al 42%. Tale
iabilita dipende dalle modalitd di raccolta delle casistiche: nei pazienti con

1 difficile riconoscimento della malattia dipende essenzialmente da una sottostima
eno agli ambulatori dermatologici in quanto ¢ assodato che la diagnosi definitiva risulta
essere-assai difficile al di fuori di una valutazione di un esperto che prenda in considerazione oltre
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all’esame clinico anche parametri di laboratorio e strumentali.

Dal punto di vista clinico la malattia si pud presentare secondo diverse
sono contemplate oligo o poliartriti, entesiti isolate o entesoartriti, spondilite.
diagnosi immediata esistono frequentemente casi di piu difficile omologazi '
esame obbiettivo sistematico, una valutazione clinica della colonna vert e
clinica delle principali entesi possono condurre ad una diagnosi definitiv QX
E s%

In generale in tutte le malattie reumatologiche a decorso croni dimostrato che una
diagnosi precoce rappresenta il pre-requisito fondamentale per I’ zione di un conseguente
programma terapeutico adeguato. Numerose evidenze acquisite per al{ri modelli clinici quali
I’ Artrite Reumatoide, il Lupus Eritematoso, la Sclerosi Sistemica@gﬁp?o dilite Anchilosante hanno
concorso a dimostrare che quanto pil precoce & I’intervento terap% tanto maggiore ¢ I’efficacia
nella prevenzione del danno anatomico irreversibile derivante dalla progressione di malattia. E’
stato inoltre ampiamente dimostrato in molte di queste pa@eoche le possibilita di remissione

clinica sono direttamente proporzionali alla precocita dell’j to terapeutico.

Queste considerazioni sono molto rilevanti se icate all’Artropatia Psoriasica per la
quale, oltre alla documentazione del danno anico% si traduce in una severa limitazione
funzionale, esistono studi che hanno con certezza di rato un potenziale effetto di aumento del
rischio cardiovascolare e di sindrome meta@ associata a complicanze metaboliche e

circolatorie. o \

a-urgenza di diagnosi precoce di questa patologia, in
“early arthritis clinics” per ’artrite reumatoide.

o

OBIETTIVO @

- Migliorare la presa i@ de paziente affetto da artropatia psoriasica nelle sue diverse varianti

cliniche
- Migliorare la I’assistenza nei pazienti affetti da artropatia psoriasica
- Pervenire a gnosi definitiva in tempi congrui con conseguente impostazione di un percorso
terapeutico adéguato
O
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- Implementazione e sostegno di un ambulatorio congiunto che preveda una v wdematologica
e reumatologica contestuale sul paziente affetto da psoriasi cutanea <affer a una struttura
k

METODI

dermatologica. Il progetto prevede I’identificazione di un medico Sopecialista in Reumatologia per
attivita clinica congiunta con dermatologo di riferimento per i primi acN pazienti con psoriasi
cutanea.
- 1 pazienti che richiedono consulto per psoriasi cutanea sarann oposti ad  esame clinico
reumatologico con particolare riferimento alla storia clinica, all’obbiettivity articolare con stadiazione
clinimetrica, all’obbiettivitd con esame delle strutture assiali e all% @g@o e di uno score entesitico.

- I pazienti con Artropatia Psoriasica verranno classificati sulla I&dei criteri classificativi CASPAR
( Taylor W et al. Arthritis Rheum 54:2665, 2006) @ ©

END POINT PRIMARIO é

Miglioramento del percorso assiste ei pazienti con psoriasi cutanea la cui componente
reumatologica risulta essere oggi softostithata e ottimizzare I’invio dei pazienti con manifestazioni a

carico dell’apparato locomotor a% ntro di riferimento reumatologico nell’intento di ridurre il
numero dei pazienti che giu@a sservazione del reumatologo con ritardo diagnostico

OBBIETTIVI SECONDA@

Incrementare il livel enzione ed informazione tra i medici dermatologi nei confronti delle
problematiche reum: e della popolazione interessata

Migliorare il sistevollaborazione interdisciplinare tra dermatologi e reumatologi

43
3
O
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POPOLAZIONE IN STUDIO N

Pazienti affetti da psoriasi cutanea che richiedono valutazione dermatob%presso un Centro di

Dermatologia di terzo livello
&i\\'
@’

INDICATORI ATTESI PER MISURARE L’IMPK EL PROGETTO

- I dati raccolti consentiranno di val
Psoriasica

- Dati relativi alla sensibilita diagnosti
artropatia psoriasica afferenti a u

assistenziale. @

FATTIBILITA’

a-patologia dell’apparato locomotore in pazienti affetti da
rio dermatologico.

La collaborazione tra gi ¢ Dermatologi ha in questo senso enormemente migliorato il trattamento
delle manifestazioni dematologiche nelle malattie reumatiche e ha consolidato la collaborazione tra la

Struttura Comples matologia dell’Istituto Ortopedico Gaetano Pini e I’ Unita Operativa di
Dermatologia della dazione IRCCS Ca Granda-Ospedale Maggiore Policlinico di Milano. Sfruttando
questa collabor onsolidata, risulta di cruciale importanza trasferire questo tipo di counseling
congiunto anc ﬁazienti al primo accesso dermatologico. Questa nuova prospettiva, gradita sia ai
reumatologi si ermatologi, consente di ampliare in misura consistente I’orizzonte dell’approccio
diagnostico lattia e di fornire un servizio pil adeguato ai pazienti con psoriasi cutanea afferenti al

Azienda Socio Sanitaria Teritoriale
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RISULTATI PRELIMINARI RAGGIUNTI

Il progetto ha avuto inizio nel mese di Marzo del 2015 e ha consentito una valutazi
pazienti afferenti all’ambulatorio dermatologico per la psoriasi dell’U.O. di Dermatologia della
IRCCS Ca Granda-Ospedale Maggiore di Milano dove & stata garantita la p di un medico
Reumatologo specialista in Reumatologia che svolge attivita di ricerca clinica presso I’U.O0.C. di
Reumatologia DH del Centro Specialistico Ortopedico Traumatologico Gaetane. Pini~xCTO. Una diagnosi
reumatologica di psoriasi artropatica ¢ stata posta in 180 pazienti pari al el campione totale.
L’artropatia psoriasica era presente in forma puramente entesitica nel 5 % asi, in forma enteso-artritica
combinata nel 65 % dei casi e in forma assiale nel 30 % dei casi. La malattia ta pertanto classificata e
sono state registrate le variabili demografiche di malattia, i dati relativi.al ritardo/diagnostico, alla qualita di
vita e ai parametri di attivitd di malattia. Solo il 5 % dei casi ha richi a presa in carico effettiva del
paziente presso I’'UOC di Reumatologia. E’ in fase di allestimento una ban¢d dati su questa popolazione di
pazienti al primo accesso dermatologico e i risultati saranno confrontati con una coorte di pazienti affetti da

artropatia psoriasica al primo accesso reumatologico.
& \éi

<
Q&\@
<O
&
S
W

ASST GENTRO $9E51A.I5TIEH DATUBEDICO
R 0L0GIc 0 CAETANG PINI/CTO
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ﬁDott. Luigi Sinigaglia
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(Reumatplogia)
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