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Ospedaliera per DPerogazione di contributo ﬁm&
Premesso che:
- con nota 15/01/2013 la U.O.C. Day Hospital di R ato! gia diretta dal

dott. Luigi Sinigaglia, verificava la disponibilita d cieta Abbvie Srl
di Campoverde (LT), a finanziare una borsa di studioxda assegnare ad un
laureato in Medicina e Chirurgia specializzato—in, Reumatologia per la
realizzazione del progetto dal titolo: ""Valutaz dei fattori di rischio
cardiovascolare nei pazienti affetti da A@soriasica seguiti c/o il

Oggetto: stipula di convenzione tra la societa Abbvie S.r.l. e I’Azi nﬁ&
%0

all’istituzione di una borsa di studio.

IL DIRETTORE GENERALE

. . . . O . .
Day Hospital di Reumatologia'', med% rsamento di un contributo

complessivo di € 90.000,00= da ero tre rate annuali ciascuna
dell’importo di € 30.000,00= ; @

- che la societa Abbvie Srl manif; @1 proprio interesse a sostenere il
suindicato progetto e inviava @%C Affari Generali e Legali, giusta
e-mail 20/06/2013, proposta i venzionamento per la definizione dei
rapporti tra le Parti e la r tazione delle modalita di erogazione del
contributo di € 90.000,00=

visto il testo contrattu@e Parti, allegato al presente provvedimento
quale parte integ esostanziale trasmesso da Abbvie Srl in data
23/10/2013;

- l’Aziend
q\-l“ contributo;

'egna a corrispondere il contributo di € 30.000,00= relativo

alla primi@ annualita della borsa di studio antecedente all’indizione, da

ie si impegna altresi al versamento delle restanti tranche ciascuna di
0.000,00= entro e non oltre 60 giorni dall’inizio delle annualita
ccessive;

dato altresi atto che la conclusione e l'esecuzione della convenzione di cui
trattasi:
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apportare agli accordi tutte quelle modifiche che siano eventualm
opportune per la piena osservanza delle disposizioni di legge, present
future, in punto di trasparenza nei rapporti fra lac.Pubblica

Amministrazione e soggetti privati;
- non comportano alcun obbligo diretto o indiretto A\szAzienda

- sono conformi ai rispettivi Codici Etici con impegno reciproc M
te
i

Ospedaliera di acquisto di materiale e/o attrezzature di mo nei

confronti della Abbvie; @
visti i pareri favorevoli espressi, per quanto di rispettiva competenza, dal

\%
Direttore Amministrativo e dal Direttore Sanitario,%gfi&n% degli artt. 3 e 3

bis del D.Lgs. 502/92 s.m.i.;
O
DELIBERA @
&

per 1 motivi di cui in premessa che qui sid @ integralmente trascritti:

(novantamila/00), da erogare jn t annuali ciascuna dell’importo di
€ 30.000,00= per il finanziam na borsa di studio, della durata di
anni tre, da assegnare ad aureato in Medicina e Chirurgia
specializzato in Reumatolo '@ finalizzata alla realizzazione del progetto
di ricerca dal titolo ""Valutazione dei fattori di rischio cardiovascolare
nei pazienti affetti d e Psoriasica seguiti c¢/o il Day Hospital di
Reumatologia'', pr .0.C. Day Hospital di Reumatologia, diretta
dal dott. Luigi Sini

1) di accettare il contributo della @Abbvie Srl di € 90.000,00=
éu

2) per ’effetto,
sto allegato al presente provvedimento quale parte
nziale;

3) di \ﬁndato alla S.C. Gestione delle Risorse Economico-
Fina ie¢’ di acquisire il contributo di € 30.000,00= (trentamila/00)
relativamente alla prima annualita, della borsa di studio, erogato dalla

t&’ Abbvie Srl che verra registrato sul conto economico al conto
.010.00010 “contributi da privati” del Bilancio d’esercizio 2013;

i dare incarico alla S.C. Gestione del Personale dipendente,
subordinatamente all’acquisizione del contributo di cui al punto
precedente, di emanare |’avviso pubblico, per soli titoli, per il
conferimento della suindicata borsa di studio, secondo quanto previsto
all’art. 2 della Convenzione;
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punto precedente, gli incombenti di pubblicazione derivanti dal pres
provvedimento sul sito internet aziendale - sezione “Amminist%“%
Trasparente™ ai sensi del D.Lgs. n. 33 del 14 marzo 2013; N

6) di dichiarare il presente atto non soggetto a controllo pre er% ai sensi
dell’art. 18 comma 7 della L.R. n. 33/2009; %&
7) di disporre la pubblicazione della presente deliberazi s& ando atto che

la stessa ¢ immediatamente esecutiva ai sensi delllart. 18comma 9 della
L.R. n. 33/2009. OQ&

5) di rinviare, successivamente all’acquisizione del contributo di im
te
n

DI COMPETENZA DEL
DIRETTORE SANITARIO
(dott. Nunzio A/ Byfgino)

s.c. Affari Generali e Legali

Si attesta la regolarita amministrativa e tecnica del presente provvediment ;
Responsabile del Procedimento: dott.ssa Marilena Moretti  §4 g%J Qrow. S{O‘LL H.)
Pratica trattata da: sig.ra Maria Cianchella |
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RELAZIONE DI PUBBLICAZIONE

Si certifica che la presente deliberazione € pubblicata all' torio
online di questa Azienda Ospedaliera, per rimanervi affissa per_quindici
giorni consecutivi.
- 1l
Milano, 1i .- 4. N0Y, 2013 @
&@

U.O. AFEARI GENERALI E LEGALI

LA [ENTE AMMINISTRATIVO

ia Cianchella)

L’atto si compone di n. 7 (sette) pagine, di cui n. 3 (tre) pagine di allegati parte integrante
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CONVENZIONE

TRA
ABBVIE SRL, con sede legale in Campoverde di Aprilia S.R. 148 Pontina km 52, 04011, %ale e
Partita IVA n. 02645920592, in persona del suo Procuratore Speciale, nonché Direttox Divisione

Immunology, Dr. Pasquale Impesi (“AbbVie”)
E N

Azienda Ospedaliera Istituto ortopedico “Gaetano Pini”, con sede legale in ibék\giazza A. Cardinal
Ferrari 1, Codice Fiscale n. 80064670153, Partita IVA n. 00903310159, in persona.del Direttore Generale

Dott. Amedeo Tropiano (“Ente”)
PREMESSO
e Che I'Ente puod istituire borse di studio finalizzate a scopi funzio ali@malité scientifiche dell’Ente

per attivita di ricerca da svolgersi all'interno dello stesso; &

e Che I'Ente ha interesse ad istituire presso la S.C. Day Hospital di%atologia una borsa di studio per
la realizzazione di un progetto, allegato alla presente Convenzione, di rilevante interesse scientifico,
nell’area tematica di Reumatologia, dal titolo ”Valutazioné@attori di rischio cardiovascolare nei

pazienti affetti da Artrite Psoriasica seguiti c/o il Day H di Reumatologia”;

e Che I'Ente con lettera del 15 Gennaio 2013 a firme ¢ te del Direttore Sanitario e de! Direttore
della S.C. Day Hospital di Reumatologia ha richiest bbVie la propria disponibilita a sostenere
finanziariamente la borsa di studio di cui sopra, gonil versamento di un contributo complessivo di
Euro 90.000 (novantamila/00) , da erogare in annuali ciascuna dell'importo di Euro 30.000
(trentamila/00); o

e Che & intenzione delle Parti disciplinare %% alita di erogazione del contributo di Euro 90.000
(novantamila/00) per finanziare la suindi orsa di studio;

tanto premesso AbbVie e I'Ente convengono segue:

ART. 1 - Le premesse costituiscono pane@ nte ed inscindibile della presente Convenzione.

S

erire una borsa di studio nell’area tematica specialistica descritta in
in possesso del Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia con
asciato da Universita, Istituti Superiori Universitari o titolo riconosciuto

ART. 2

L’Ente si impegna a bandire e
premessa a favore di un sogg
specializzazione in Reumatolog

equipollente.
L’Ente si impegna a m @ncorso la borsa di studio secondo le disposizioni, i requisiti, le modalita e i
criteri stabiliti dalla p vigente;

La borsa di studio .; idita entro e non oltre il 31.12.2013 decorso il quale AbbVie avra diritto a
chiedere la restituzione.immediata del contributo per il finanziamento della borsa di studio.

L’Ente provvederaad cerogare la borsa di studio suindicata, utilizzando i fondi che AbbVie mettera a
disposizione ed ‘espressamente indicati nell’art. 3 della presente Convenzione, al candidato che collocatosi
in posizione eIIa graduatoria di merito, abbia esercitato 'opzione in favore della borsa di studio
medesima.
L’Ente, s Srichi

asta di AbbVie, fornira un rapporto che descriva I'effettivo svolgimento del progetto.

ART.3
Con la sottoscrizione della presente Convenzione, AbbVie si impegna a versare allEnte I'importo
complessivo di Euro 90.000 (novantamila/00) , da erogare in tre rate annuali ciascuna dell'importo di Euro
30.000 (trentamila/00), per il finanziamento di una borsa di studio della durata di 3 anni da destinarsi a un
soggetto in possesso del diploma di laurea in Medicina e Chirurgia con Specializzazione in Reumatologia
rilasciato da Universita, Istituti Superiori Universitari o titolo riconosciuto equipollente.



delibera di accettazione del contributo che dovra essere introitato dall’Ente prima dellindizio VViso
pubblico per il conferimento della borsa di studio di cui trattasi.

Il versamento del predetto importo come delle due rate annuali successive ciascuna di MOO0,00, ,
sara effettuato entro e non oltre 60 giorni prima dell’inizio dell’annualita successiva, rge% bonifico su

AbbVie corrispondera all’Ente la prima tranche di Euro 30.000,00 solamente dopo aver ricevut%iopia della

conto corrente bancario intestato all’Azienda Ospedaliera Istituto Ortopedico Gae i , IBAN n.
(IT36E0306909454009134230351), presso (INTESA SAN PAOLO AGENZIA 5 DI MILA .
Il contributo che sara versato da AbbVie é finalizzato esclusivamente alla realizzazione.e al conferimento
della borsa di studio di cui all’art. 2 della presente Convenzione. Pertanto, %esi in cui la borsa di
studio non fosse realizzata, bandita entro il termine previsto dalla presente jone e/o assegnata la
AbbVie non sara tenuta ad erogare alcun importo e laddove I'importo fo ia versato, anche solo
parzialmente, I’Azienda si impegna a restituirlo entro 30 giorni dal verifi@l'evento che determina la
predetta restituzione.
Si applicano i medesimi termini e condizioni di cui al comma precede%ll'ipotesi in cui lo svolgimento
della borsa di studio dovesse cessare prima della sua naturale scadenza:

O
ART. 4
Il conferimento della borsa di studio non da luogo a rapporti di ne con I’Azienda né con AbbVie.
AbbVie restera estranea ad ogni tipo di rapporto giuridico QVe@mico fra I’Azienda ed il borsista.
L’Azienda terra indenne e manlevera AbbVie da ogni %' si pretesa che il borsista possa avanzare
verso AbbVie in relazione alla borsa di studio oggetto de ente Convenzione.

ART. 5 Q

La presente Convenzione ha la durata di 3 anniQ fere dall’anno di inizio della borsa di studio e non
implica in nessun modo la disponibilita di AbbVi infiovi della medesima borsa di studio.

La presente Convenzione si riterra risolta di d@ ualora Abbvie non dovesse corrispondere all'Ente, per
cause alla stessa imputabili, le due rate anniua cessive alla prima tranche, ciascuna dell'importo di Euro
30.000,00 da corrispondere entro e non giorni prima dell’inizio dell’ annualita successiva.

ART. 6 &

Le Parti si danno reciprocame atto “della circostanza che la presente Convenzione € conforme ai

ART. 7 v

Ogni controversia re iva alla validita, interpretazione, esecuzione e risoluzione della presente
Convenzione, ovella stéssa non possa essere risolta amichevolmente sara devoluta alla competenza
esclusiva del for

ilano.

ART. 8
Le parti atto che all’erogazione del contributo e della sua accettazione da parte dell’Azienda non
ostano&i ioni di conflitto di interesse tra I'attivita della AbbVie e i doveri istituzionali dell’Ente.

Q.



ART.9
Le spese di bollo della presente Convenzione sono a carico di AbbVie. La Convenzione sara sottoposta a

registrazione in caso d’uso ai sensi del D.P.R. 131/1986. %

-4 NOV,

Campoverde di Aprilia, Milano,
AbbVie Srl A.O. ISTITUTO OR O GAETANO PINI
Un Procuratore Speciale

Impesi




TITOLO:
Valutazione dei fattori di rischio cardiovascolare nei pazienti affetti da %patia

Psoraisica seguiti c¢/o il Day Hospital di Reumatologia
BACKGROUND: NS
N

N
L’artropatia Psoriasica (APs) ¢ una malattia inflammatoria cronica che ¢ iscep%valentemente
ssare anche altri

le articolazioni e le entesi, a localizzazione periferica e assiale, che pug in
urlinflammazione della
urre a danni osteo-

organi ed apparati. La patologia ¢ caratterizzata principalmente
cartilaginei irreversibili. L’eziologia rimane tuttora sconosciuta; izza l’intervento di un

membrana sinoviale delle articolazioni periferiche e delle entesi che p

antigene scatenante su un individuo geneticamente predisposto. atologia puo avere un’
evoluzione sfavorevole, conducendo in molti casi alla disabilita funzionale con conseguenze
rilevanti dal punto di vista del sistema socio-sanitario. <

Tra le manifestazioni extra-articolari dell’APs, il coinvolgim&» dell’apparato cardiovascolare,
ed in particolare la cardiopatia ischemica secondaria ad selerosi, rappresenta, per la sua
severitd prognostica, una delle piu frequenti cause di @i recente molti dati comparsi in
Letteratura hanno confermato una stretta associazione ér ps-e sindrome metabolica.

I classici fattori di rischio cardiovascolare, prese popolazione generale, sono importanti
anche nel’APs e comprendono: ipercolesterolemia e mellito, ipertensione arteriosa, fumo,
obesita e abitudini di vita sedentarie. L’inflammaziohe cronica che caratterizza la psoriasi cutanea e
lartropatia non controllata, sembra svolgere olo chiave nel processo di aterosclerosi

accelerata. <

Lo scopo del trattamento dei pazienti aff %APS ¢, oltre a quello di prevenire la progressione
anatomica e la perdita della funzionalita arti , anche quello di ottenere un controllo completo €
protratto del processo flogistico al ﬁne& e il rischio di eventi cardiovascolari acuti legati alla

malattia. Z

OBIETTIVO: @

Valutare nella casistica affe l Day Hospital di Reumatologia dell’Istituto Gaetano Pini i principali
fattori di rischio cardiovascol fine di intervenire su quelli modificabili con lo scopo di ridurre la
mortalita e la morbilita le deventi coronarici acuti.

di rischio cardiovascolare in una coorte di pazienti con APs in diversi stadi evolutivi e
a di interessamento cutaneo in paragone a una popolazione di controllo di pari eta e
lattia degenerativa articolare ( osteoartrosi)




DISEGNO

Analisi cross-sectional di natura puramente osservazionale su una coorte di pazienti con APs
stratificati in base alle variabili demografiche, alla durata di malattia, alle caratteristiche cliniche e
radiologiche, alle terapie in atto in confronto a una popolazione di controllo affetta da O&%rosi

POPOLAZIONE IN STUDIO: N

Pazienti affetti da APs che afferiscono alla Divisione di Reumatologia DH in coner@a coorte di

pazienti affetti da osteoartrosi N

CRITERI DI INCLUSIONE:

Gruppo in studio @
- Eta maggiore di 18 anni.

- Diagnosi clinica di APs, formulata secondo i nuovi criteri dell’ American College of Rheumatology

Gruppo di controllo o
- Pazienti affetti da malattia degenerativa articolare in assenz@alattie a impronta flogistica cronica

VARIABILI REGISTRATE

o \{ v
e Anamnesi cardiovascolare

Caratteristiche demografiche ( sesso, ice di massa corporea, scolarita,
professione) © \J
Abitudini di vita ( fumo, consumo% ool)

Pressione arteriosa @
Presenza di comorbidita ( e.% e mellito)
Durata di malattia

Profilo immunosierologi ivelli di colesterolemia totale, HDL e LDL

Attivita di malattia colata mediante DAS 28)
Indice di disabilita ice HAQ)

Punteggio PASI
Terapie concomit@yer APs ( con particolare riferimento alla dose cumulativa
steroidea, al o di FANS e alle terapie con agenti modificanti il decorso di

malattia) @
o Terapie nti per altre patologie
©

Confronto degli score di rischio nelle due popolazioni in studio

e Analisi delle correlazioni tra variabili correlate alla malattia e score di rischio
individuale

e Stratificazione del rischio cardiovascolare e valutazione mediante analisi multivariata dei

predittori indipendenti di rischio cardiovascolare in una coorte di pazienti affetti da AP



RISULTATI ATTESI

Definire il profilo di rischio cardiovascolare in una coorte di pazienti affetti da APs rispetto a pazienti
con malattia degenerativa articolare al fine di individuare variabili potenzialmente modificabili.






