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CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE

Si certifica che la presente copia di deliberazione, ai sensi-dell’art. 53, comma n. 2 della L.R. 3/11/1993 n.

30, viene pubblicata all'Albo dell’Azienda Sanitaria Provinciale di Ragusa per 15 giorni consecutivi,

17 FEB. 2013

dal

IL SEGRETARI
ig. Filipponeri Gascong
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La presente copia & conforme IL SEGRETARIO

all’originale in atti

Arch. Angglo Aligue |

REGIONE SICILIA
Assessorato Regionale Sanita

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE
RAGUSA

DELIBERAZIONE DEL COMMISSARIO STRAORDINARIO

N 351 qa 11 FER 2013

COORDINAMENTO AMMINISTRATIVO- AREA TERRITORIALE - AA.GG

Esecutiva: SI NO
Atto sottoposto a controllo: ST NO

OGGETTO: Approvazione progetto “Riduzione tabagismo materno” individuato
dal Piano Regionale di Prevenzione 2010 — 2012: Autorizzazione di spesa €. .

7.200,00

P
/)
I, RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO IL DIRET4ORE
IL COORDINATORE AVMMINISTRATIVD

IL DIRIGENTE AMMINISTRATIVO AREA TERRITORIALE

Avv. Salvptors lurato AREA;I'"E
Avv.

i 11FEB.2013  nella sede dell'Azienda Sanitaria Provinciale, il
Commissario Straordinario, Arch. Angelo Aliqud, nominato ai sensi dell’art. 20, comma 3 della
L.R. 5/2009 con Decreto Assessoriale n. 02617 del 5/ 12/2012, coadiuvato, ai sensi dell’art. 7 della
L. R. 30/1993, dai Sigg.:

- Dott. Franco Maniscalco

- Dott. Vito Amato
e con l’assistenza  oig. Fiipponeri Cascone

- Direttore Amministrativo

- Direttore Sanitario

, quale Segretario verbalizzante,

adotta la seguente deliberazione:



PREMESSO che il Piano Regionale della Prevenzione 2010 - 2012, approvato con D.A. n.° 03220
del 30.10.2010 dall’Assessorato della Salute Regione Sicilia, individua le linee progettuali da rea-
lizzare in ambito aziendale nel periodo di interesse (2010 - 2012) per le aree di intervento espressa-

mente indicate:

Medicina predittiva;

Prevenzione universale;

Prevenzione della popolazione a rischio;

Prevenzione delle complicanze e delle recidive di malattia;
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CHE con nota prot. n.° 1235/Dip. Prev. del 27.11.2012 il Direttore del Dipartimento di Prevenzio-
ne, Dott. Francesco Blangiardi, quale coordinatore delle 37 linee progettuali indicate nel Piano Re-
gionale della Prevenzione chiede alla Direzione Sanitaria Aziendale, "approvazione del progetto
che ha come obiettivo la “Riduzione tabagismo materno 7, diretto in primo luogo a promuovere
’allattamento al seno, facendone conoscere i notevoli benefici per il neonato e a sensibilizzare le
neomamme ad astenersi dal fumo post-gravidanza;

del Piano di Prevenzione approvato con D.A. n.° (3220 del 30.10.2010;

VISTA lanota del 23.10.2012 con la quale il referente del Progetio Dr. Orazio Palazzolo, Dirigen-
te medico della 8.C. Dipendenze Patologiche — Ser.T. comunica, per il progetto in questione, al Di-
rettore del Dipartimento Prevenzione che ha gid preso confatti con la L.I.LL.T. di Ragusa, con il Di-
rettore dell’unitd di Neonatologia dell’ ASP, che ha ricevuto disponibilita dal Servizio Formazione

della Azienda medesima.

CONSIDERATO che la linea progettuale de qua si inserisce nell’ambito della prevenzione di com-
portamenti e stili di vita non salutari ed alle patologie ad essi correlate, nello specifico adotta una
strategia educativa e formativa del personale ostetrico ed infermieristico nei consultori e nei punti
nascita, sul territorio, per il sostegno delle gestanti e puerpere, con l'intento di favorire
I’allattamento al seno e a mantenere 1’abbandono del fumo da parte delle neo mamme;

DATA la raccomandazione dell’0OMS di allattare al seno ogni neonato fino ai sei mesi di vita, per-
centuale che in Sicilia si abbassa a meno della metd rispetto ai valori nazionali, si evince
I’'importanza a favorire tale pratica ed a educare in tal senso le mamme e a seguirle in un percorso di
“counselling”, atto ad informare [a donna sulla necessita di non riprendere a fumare dopo il parto e
durante 1’allattamento, condizione assolutamente negativa per il neonato, tale iniziativa di “counsel-

ling ostetrico” nasce fin dal 2001 come programma nazionale col nome di “Mamme libere dal fu-
mo”, avvalendosi appunto del supporto dell’ostetrica, figura professionale fondamentale per la don—"‘

na nel percorso della maternita;
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ATTESO che smettere di fumare & un passo fondamentale per la prevenzioné di alcuni gravi tumori
e altre patologie correlate e che la L.I.L.T. ¢ sempre in primo piano nella educazione per “debellare”
la dipendenza dal fumo e nella formazione di personale per il sostegno, I’ ascolto e un aiuto concreto
ai fumatori, fornendo informazioni chiare e documentate dai dati statistici pitl recenti sul danno da

fumo;

RICONOSCIUTA I'importanza della lotta al tabagismo durante una fase cost delicata per la vita
della donna, quale la maternitd, e per il feto che subisce il fumo passivo, durante la gestazione, at-
traverso il sangue materno, con danni all’ossigenazione e causa di aborti spontanei, nati prematuri,

diminuzione del peso alla nascita;

- Autorizzare il Settore Formazione, compatibilmente con le vigenti normative in materia, ad atti-
vare le procedure per conferire incarico ad un esperto del LILT esperto di docenza nceessario per la
realizzazione del progetto, di concerto con la S.C. Dipendenze Patologiche - Ser.T. che partecipera
alla individuazione;

- Autorizzare la spesa necessaria , che verra a gravare sui fondi assegnati all’ASP di Ragusa per i
Piani di Prevenzione con D.A. n.° 2495/09, ovvero ad esaurimento sul D.A.n° 2348/11 e da imputa-
re sul bilancio 2013 nel modo che segue:

PERSONALE: 1 Escferto docenza del L.IL.T.€. €.400, 00 da 1mputare al conto di costo n°

S0 EOEO 300
Computer portaﬁle ......................................... e eeatenaeaias €. 1000,00; -
Video Profettore .....o.ooviiiieiieiie e et s vt e e ae e €. 800,00;
per un totale di €. 1.800,00 da imputare al conto di coston® (0 locodo 305 ;
Incontri, formamone ECM.ieuiiriceenncenrininrenneransesesessnsensensene €.400,00 da imputare
sul conto di coston.® 50 S o2 0 30Ol ;

- Autorizzare il Settore Provveditorato, compatibilmente con le vigenti normative in materia, ad at-
tivare le procedure di acquisto dei beni mobili e di consumo necessari alla reahzzazmne del proget-
to, di seguito indicati con il relativo costo presunto:

e Computer portatile ...........ccoeiiniiiiiiiiii e €. 1000,00;
LIV T (o) o 1< £ (1) (SO U €. 800,00;
per un totale di €. 1.800,00 da imputare al conto di costo n® ;

- Autorizzare la spesa necessaria per I’acquisto di materiale di consumo/canéeélleria | per €. 4.600,00 al conto
di costo n.° 501020104 precisando che il pagamento del materiale sopra indicato avverra tramite il “cassiere
speciale " del Distretto di Ragusa appositamente individuato nella persona della D.ssa Angela Baltimora, alla
quale verranno assegnate le somme dette e provvedera, previa presentazione delle regolari fatture/ricevute,
vistate dal dott. Orazio Palazzoio al pagamento o al rimborso delle spese prelevandole dalla somma alla
stessa assegnata,
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CONSIDERATE, altresi le problematiche importanti anche carico dei neonati durante
I"allattamento al seno, in quanto gli alti livelli di nicotina nel sangue materno, aumentano esponen-
zialmente il rischio di trasferirne alte concentrazioni nel latte materno; nonché i problemi dei bam-
bini che subiscono il fumo passivo assunto a casa, causa di rischi respiratori, quali bronchiti e pol-
moniti;

VISTQO il programma esecutivo del progetto intitolato: “Riduzione tabagismo materno” allegato al
presente atto per farne integrante;

VISTO I"elenco delle risorse necessarie per la linea progettuale e qui di seguito indicate:

PERSONALE:

L esperto docenza L. L L. T. .o e €. 400,00,

BENI :
- materiale di consumo (locandine e brochure).........ceeveveeerireviecvcsesenen. €. 300,00,
- N.°2000 opuscoli informativi”Mamme libere dal fumo®................... €. 4.000,00;
- Computer portatile ........coiiiiii e €. 1.000,00;*
S A T (o R (1 (=) - RS €. 800,00;
= OPESE BEETELEIIA .\t et ie ettt et e e e e e raaaan €. 300,00;

Incontri/ eventi formativi ECM......ooiiiii e, €. 400,00;
Lo Lo s €. 7.200,00;

CONSIDERATO che le voci spese generali e opuscoli informativi non individuate nei conti di co-
sto possono ben essere inglobate nella voce materiale di consumo/ cancelleria che sara pertanto di €.

4.600,00;

ATTESO che la realizzazione del progetto non pud essere affidata a personale dipendente giusta
disposizione assessoriale con nota prot. n.° 42067 del 21.05.2012 del Dipartimento Regionale per le

Attivitd Sanitarie Servizio 2 promozione della salute che prevede I’attivazione di tipologie contrat- -

tuali di lavoro a tempo determinato previste dalla normativa vigente a favore di personale esterno;

RITENUTQO quindi di dover incaricare un esperto del LILT per una attivita di docenza attraverso
una selezione effettuata nelle forme di legge vigente da parte della Struttura del Formazione Azie-
dale di concerto con la S.C. Dipendenze Patologiche - Ser.T. che partecipera alla procedura selettiva

ovvero indichera ’esperto ritenuto idoneo;

RITENUTO che la somma sopra indicata trova capienza nei fondi assegnati all’ASP di Ragusa con
il D.A. n® 2495/09 e, ad esaurimento, nel D.A. n.° 2348/11 sussistendo somme residue da destinare
alla realizzazione dei Piani di Prevenzione in cui & inserito il progetto de quo denominato “Riduzio-
ne tabagismo materno”;

Sentito il parere del Direttore Amministrativo

Sentito il parere del Direttore Sanitario

DELIBERA

Per tutto quanto sopra premesso e ritenuto da intendersi qui di seguito riportato e trascritto

- Approvare il progetto denominato “Riduzione tabagismo materno™ proposto con nota prot. n®
1235/Dip. Prev. del 27.11.2012 di cui ¢ referente il Dr. Orazio Palazzolo, Dirigente medico della

3.C. Dipendenze Patologiche — Ser.T.;
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