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IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO IL DIRETTORE SANITARIO

Dott.ssa EWiya Amat Dot. Gluseppe ago
(& uéé . Qw t

IL SEGRETARIO

Sig. w;.w ce&a z—zg(/(

CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE

Si certifica che la presente copia di deliberazione, ai sensi dell’art. 53, comma n. 2 della L.R. 3/11/1993 n.

30, viene pubblicata all'Albo dell’Azienda Sanitaria Proviaciale di Ragusa per 15 giorni consecutivi,

N 23 0TT. 2016
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La presente copia & conforme IL SEGRETARIO
all’originale in atti

REGIONE SICILIA
Assessorato Regionale Sanita

[,_A\Vz"’\'v _/'/\‘_/L/7

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE
RAGUSA

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE

N 2425 4a 200772016

REFERENTE DEL PROGETTO : dott. Salvatore Guastella

Esecutiva: SI NO
Atto sottoposto a controllo: SI NO

OGGETTO: PSN 2014 linea progettuale 4.1.3 - PROGRAMMA REGIONALE FED
(FORMAZIONE, EDUCAZIONE, DIETA).

IL REFERENTE DEL PROGETTO
Responsabile del Procedimento
Dott. Salvatore Guastella

7%@%%@/

2 00TT. 2016

IL REFERENTE UNICO
PER I PROGETTI VINCOLATI
D.ssa Antenina Giacalone

Il , nella sede dell'Azienda Sanitaria Provinciale, il

Direttore Generale Dott. Maurizio Arico, nominato con Decreto del Presidente della Regione Sici-
liana n. 201 del 24 giugno 2014, coadiuvato, ai sensi dell’art. 7 della L. R. 30/1993, dai Sigg.:

- Dott.ssa Elvira Amata - Direttore Amministrativo

- Dott. Giuseppe Drago - Direttore Sanitario

Sig. Marcello Guglistin

e con |’assistenza , quale Segretario verbalizzante,

adotta la seguente deliberazione:



SU PROPOSTA del Responsabile dell’ U.O. Formazione e Referente Responsabile dell’azione
4.1.3 M.O. PRP 1 coincidente con I’azione 2.1.3 del Piano Aziendale di Prevenzione 2016 ( di se-
guito PAP), che con la sottoscrizione ne attesta la regolarita formale e la legittimita;

PREMESSO che il D.A. Salute 2507 del 30 dicembre 2013 , con il Progetto FED , si propone di
diffondere capillarmente in Sicilia i principi di un'educazione alimentare sana e sostenibile, impron-
tata a contenuti e azioni di evidenza scientifica, attraverso un programma di formazione condotta su
due livelli secondo un modello "a cascata" , che prevede un primo intervento centrale di formazio-
ne dei formatori e un secondo intervento di formazione degli educatori , per formare un team di do-
centi esperti, formatori ed educatori FED accreditati, che costituiranno la Rete integrata territoriale
la quale svolgera, in collaborazione con i servizi ASP e i soggetti istituzionalmente preposti, speci-
fiche attivita progettuali di educazione alimentare e di promozione della dieta tradizionale mediter-
ranea nelle scuole e per target diversi di popolazione, cisscuno secondo le rispettive competenze e
in conformita a quanto previsto dal progetto FED ed inoltce uno studio epidemiologico sul territorio
€ a un'‘attivita di valorizzazione e tutela dei prodotti tipici e delle imprese siciliane secondo indirizzi
di prevenzione primaria;

VISTO il decreto n°® 351 dell’8/3/2016 del Dipartimento Attivita Sanitarie che stabilisce i pro-
grammi regionali rimodulati in armonia con le azioni centrali e i macro obiettivi del Piano Nazio-
nale della Prevenzione 2014-2018 ed indica all’art. 5 Ia necessita che tali programmi, proposti
dal Direttore del Dipartimento di Prevenzione , dopo aver effettuato il collegamento organizzativo
tra tutti i servizi interessati, siano recepiti , adottati e condotti dalle Aziende Sanitarie provinciali
della regione ed inseriti nel PAP per I’anno in corso;

VISTA la nota n. 37071 del 26/4/2016 dell’ Assessorato della Salute Dipartimento Regionale per
le Attivita Sanitarie e Osservatorio Epidemiologico Servizio 2 “Promozione della Salute”, che no-
tifica il provvedimento di ripartizione dei fondi PSN 2014 in cui viene assegnata all’ASP di Ra-
gusa la somma di € 36.000,00 per I’espletamento delle artivita connesse all’ attivazione della rete
territoriale e organizzazione di corso FED 2° livello:

ATTESO che questa azienda ha adottando la delibera n°® 1602 del 30/6/2016 * Adozione Piano
Aziendale della Prevenzione 2016. Modifica delibera n® 968 del 28/4/2016™ e che nella stessa ha
individuato il dott. Salvatore Guastella quale referente responsabile dell’azione 2.1.3 afferente al
macro obiettivo 1 del PSN 2014 ( Ridurre il carico prevenibile ed evitabile di morbosita , mortalita
e disabilita delle malattie croniche non trasmissibili — Programma Regionale FED) ;

RITENUTO quindi che, nel rispetto dei citati DD.AA. e del cronoprogramma delle attivita previste
nella sopracitata delibera , occorre attivare la rete territoriale e avviare entro il corrente anno un

corso di formazione di 2° livello FED, secondo le indicazioni del programma formativo di cui al
D.A. 1210/2015;

ATTESO che la rete territoriale pud essere costituita nel nostro ambito provinciale attingendo al
gruppo di Educatori FED formati nel corso gia tenutosi in questa azienda nel 2015, e di cui si allega
prospetto nominativo , per fare parte integrante del presente atto;

CONSIDERATO che per la realizzazione del nuovo percorso formativo deve attingersi per la do-
cenza all’Albo Regionale dei Formatori FED, giusto D.A. 1211 del 6/7/2015, costituito da coloro
che hanno gia conseguito la specifica idoneita a conclusione del percorso formativo di 1° livello
condotto dal CEFPAS di Caltanissetta;

PRESO ATTO che le Aziende Sanitarie Provinciali , per il tramite dell’ U.O. Formazione , do-
vranno sottoporre all’approvazione del tavolo tecnico regionale del Dipartimento Attivita Sanitarie
e Osservatorio Epidemiologico ( v. art. 3 D.A. 1210/2015) il programma di formazione FED dj 2°

141

> € 8.000,00
ne’’;

imputandola al conto di costo n° 50202040204 denominato “ Spese formazio-

» € 6.000,00 imputandola al conto di costo Dn°.................. denominato
............................... per I’acquisto di supporti tecnologici/informatici;

> € 12.000,00 imputandola al conto di costo Dn®..........oooo..... denominato
............................... ” per il materiale divulgativo e le campagne informative;

> € 10.000,00 imputandola al conto di COStO N°................... denominato ¢

............................... ” per ’attivita di coordinamento ¢ monitoraggio realizzato dal per-
sonale coinvolto;

° DI TRASMETTERE copia del presente atto al Referente Unico dei progetti, al Settore
Economico - Finanziario, al Controllo di Gestione per ’assegnazione del codice progetto, al Setto-
re Affari Generali Risorse Umane e Sviluppo Organizzativo e al Settore Formazione , per 1 rispet-
tivi adempimenti di competenza e per fornire al referente del progetto il supporto necessario;

‘\5\3 o DI TRASMETTERE altresi, copia del presente atto, a cura del Referente Unico dei proget-

i

;*\ ti vincolati, all’ Assessorato Regionale della Salute DASOE Serv. 1

Data Esercizio

Importo Autorizzato Ordine Conto

Visto: Il Dircttor;.{isgiomico Finanziario

Il Contabile
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v Programma
Y ) Regionale

F.E.D.

REGIONE SICILIA
Assessorato Regionale Sanita
AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE
| RAGUSA

Oggetto: AVVISO PUBBLICO per la selezione dei partecipanti al Corso di 2° livello (Educatori
FED) di cui agli artt. 4 e 6 del D.A. 2507 del 30 dicembre 2013 — Progetto F.E. D.

Visto 1l D.A. 2507 del 30 Dic 2013 “Approvazione Progetto Formazione Educazione Dieta —
Indirizzi di attuazione”

Visto I’art. 4 punto B del D.A. 2507/13

Visto I’art 6 e art 8 del D.A. 2507/13
Visto 11 D.A. 1210/2015 del 06/07/2015 “Corso Formazione di II livello per Educatori FED 2015”

Al fine di selezionare i partecipanti al Corso di 2° livello (Educatori FED) del Progetto Formazione
Educazione Dieta (F.E.D.)

E indetto
AVVISO PUBBLICO

riservato ai destinatari del programma formativo per come previsto all’Art.6 del D.A. 2507 del 30
dicembre 2013 e nell'allegato al D.A. 1210/2015, in specifico:

Area Sanitaria: tutti gli attori coinvolti ed interessati nella promozione della dieta mediterranea quali
Medici di Medicina Generale e Pediatri di Libera Scelta, Medici specialisti in Scienza
dell’alimentazione, Endocrinologia, Medicina interna, Ginecologia e Ostetricia, Farmacisti,
Psicologi, Veterinari, Biologi nutrizionisti, Dietisti, Operatori dei SIAN e della U.O. Educazione alla
Salute, Tecnici della prevenzione e tutti gli operatori che nel settore pubblico e privato si occupano di
attivita e/o progetti nutrizionali nell’ambito delle tematiche relative al rapporto tra Alimentazione e
Salute. :

Area Agronomica e Stakeholder: produttori di biologico e marchio DOP, IGP, titolari di aziende
agrituristiche, associazione di produttori, ristorazioni collettive e pubbliche, operatori del settore
alimentare.

Area scolastica Docenti, referenti di Educazione alla salute/Educazione ambientale o referenti di
programmi di alimentazione/nutrizione delle scuole di ogni ordine e grado, Docenti degli Istituti
Professionali di Stato per i Servizi alberghieri e la Ristorazione.

Le istanze di partecipazione , redatte secondo il modello allegato , completo di nulla osta dell’ente di
appartenenza per 1 dipendenti pubblici e autocertificazione dei titoli richiesti x I’ammissione

b

ASPBRAGHSAI di documento di riconoscimento , dovranno pervenire alla A.S.P di Ragusa , P.zza
0.S. FORMAZIONE

%ulL RESPONSABILE
Dott. Salvatore Guastella






Igea 1 ,97100 RAGUSA c.a. d.ssa Marinella Ricci , entro e non oltre il 18 Novembre 2016 ( fara
fede il timbro di protocollo aziendale).

In armonia con i contenuti dell'allegato al D.A. 1210/2015 ¢ prevista la selezione complessiva di 20
partecipanti per ciascuna edizione del corso, suddivisi in:

n. 5 per I’Area Sanitaria

n. 5 per I’Area Agronomica
n. 5 Area Stakeholder

n. 5 Area Scolastica

Le richieste saranno inoltrate dai singoli interessati, ratificate dalle strutture di appartenenza e
sottoposte a valutazione da parte di una commissione formata da Dirigenti delle UU.OO. SIAN,
Educazione alla Salute e Formazione dell’ Azienda Sanitaria Provinciale.

La valutazione, limitatamente alle aree scolastica, sanitaria ed agronomica ,consistera
nell’attribuzione di :

-punti 4 per la laurea a ciclo unico o vecchio ordinamento

-punti 2 per la laurea triennale

-punti 2 per la laurea magistrale

-punti 0,50 per specializzazioni inerenti la tematica alimentare/nutrizionale ( master universitari o
corsi di enti pubblici ).

Limitatamente agli operatori della ristorazione pubblica e collettiva e del settore alimentare in
generale, i suindicati titoli non costituiscono requisiti di base ma titoli aggiuntivi, pertanto
nell’ambito dei 10 posti assegnati alle aree agronomica e stakeholder, saranno riservati n° 3 posti agli
operatori del settore ristorazione.

aqe, o

numero di domande complessivamente pervenute, i posti rimasti vacanti saranno assegnati ai
richiedenti delle rimanenti aree.

Accertato il possesso dei requisiti per la partecipazione al corso, la commissione provvedera a
formulare quattro distinte graduatorie, una per ognuna delle quattro aree indicate. A parita di
punteggio sara inserito il richiedente anagraficamente piu giovane

Il corso avra la durata di 21 ore, suddivise tre giornate del 12-13-14 dicembre 2016.

Gli argomenti trattati sono quelli previsti dal Programma formativo contenuto nell’allegato al D.A.
1210/15.

Al soggetti formati con la suddetta attivita e che avranno superato il colloquio finale verra attribuita la
qualifica di "Educatore FED”. Gli Educatori FED, unitamente al team regionale di docenti
accreditati e ai Formatori di I livello FED, costituiscono la Rete Integrata Territoriale che svolgera, in
collaborazione con i servizi ASP e i soggetti istituzionalmente preposti, specifiche attivita progettuali
per la promozione della dieta mediterranea, ciascuno secondo le rispettive competenze, in conformita
a quanto previsto dal D.A. 2507 del 30 dicembre 2013.

: Il presente %aRdo restera in pubblicazione sul sito istituzionale per non meno di gg.15.
1\ ASPRAGU
\\ U0.S. FORMAZIONE
|L RESPONSABILE
ott. Salvatore Guastella
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Al Direttore Generale dell’ Azienda Sanitaria
Provinciale di Ragusa

OGGETTO: AVVISO PUBBLICO per la selezione dei partecipanti al Corso di 2° livello FED.

[1/La sottoscritto/a

nato/a a (prov. ) il
residente a (prov. ) Via

n° codice fiscale
cell. e-mail

Chiede

di essere ammesso/a a partecipare al Corso di 2° livello del Progetto di Formazione Educazione e
Dieta ( F.E.D.) al fine del conseguimento della qualifica di Educatore Fed. A tal fine, sotto la
propria responsabilitd, consapevole delle sanzioni penali di cui all’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000,
per le ipotesi di falsita in atti e di dichiarazioni mendaci, dichiara:

1. di essere in possesso del seguente titolo di studio

conseguito in data presso la Facolta di

OVVvero

2. di essere in possesso dei seguenti titoli aggiuntivi

di prestare in atto servizio presso

|98}

ovvero di svolgere la seguente occupazione

4. di manifestare il proprio consenso affinche i dati forniti possano essere trattati nel rispetto
del D.Lgs. 30 giugno 2003, n°® 196, per gli adempimenti connessi alla presente procedura.
Si allega alla presente copia del documento di riconoscimento in corso di validita.

Nulla - osta dell’Ente di appartenenza: Visto e timbro , si autorizza
Ragusa li FIRMA
!\ . A.S.P. RAGUSA
14.0.S. FORMAZIONE
RESPONSABILE

o

Dott. Salvatore Guastella






Asp Ragusa - 2° Corso FED Il livello

12-13-14 dicembre 2016

PROGRAMMA

1° GIORNATA

12 dicembre 2016 - Lunedi

ORARIO TITOLO RELAZIONE DOCENTE SOSTITUTO

9,00-10,00 Il progetto FED-Obiettivi e strategie | Dott. Giuseppe Carruba | Dott. Vincenzo Trapani
per la prevenzione primaria delle Tavolo Tecnico (formatore FED di 1°
patologie metaboliche, cronico- Regionale FED Livello)

degenerative e dei tumori. Esempi di
diete protettive

10,00-11,00 | | prodotti tipici disciplinati nella Dott. Cicero Giuseppe Esperto di Sistemi di

regione siciliana: Certificazione
DOP,IGP,DOC,IGT,BIO e i prodotti
tradizionali regionali

BREAK
11,15-13,15 | Criteri di riferimento per menu Dott. Salvatore Dott. Vito Perremuto
salutari e strumenti didattici Purromuto (formatore FED di 1°
disponibili (formatore FED di 1° Livello)
Livello)
POMERIGGIO
14,15-15,15 | La rete territoriale del Progetto FED | Dott. Giuseppe Dott. Vincenzo Trapani
ed esempi di Reti Territoriali Lombardo (formatore FED di 1°
(formatore FED di 1° Livello
Livello)
15,15-17,15 | Esercitazione pratica su come Dott. Giuseppe
strutturare una rete territoriale ( Lombardo e Dott.
quali attori e stakeholders) Gaetano la Rocca
(formatori FED di 1°
Livello)

_ASPFRAGUSA
U.0.S. FORMAZIONE

IL RESPONSABILE
Dott. Salvatore Guastella






3° GIORNATA

14 dicembre 2016 — Mercoledi

gruppi di azione locale e nuovi modelli di
rete di cooperazione territoriale

Livello)

ORARIO TITOLO RELAZIONE DOCENTE SOSTITUTO
9,00-10,00 GAS, farmer market, aree mercatali e Dott. Alfio Reitano Dott. Vincenzo
(formatore FED di 1° | Trapani

10,00-11,00

Esercitazione su quali contenuti veicolare
attraverso le reti territoriali in gruppi
tematici: area sanitaria, agronomica
/stakeholders, scolastica e restituzione in
aula

Dott. Alfio Reitano
(formatore FED di 1°
Livello)

BREAK

11,15-12,15

Esercitazione su quali contenuti veicolare
attraverso le reti territoriali in gruppi
tematici: area sanitaria, agronomica
/stakeholders, scolastica e restituzione in

aula

Dott. Alfio Reitano
(formatore FED di 1°
Livello)

12,15-13,15

Linee guida ,Piano di Prevenzione e
Programmi Nazionali per la Promozione
della Sana Alimentazione e dell’Attivita

Fisica

Dott. Vito Perremuto
(formatore FED di 1°
Livello)

Dott. Vincenzo
Trapani

POMERIGGIO

14,15-16,15

Esercitazione su impostazione degli

Alimentare nell’ambito del Progetto FED
(struttura, obiettivi, metodologia, sistema
di valutazione

interventi didattici in materia di educazione

Prof.ssa Bonomo
(formatore FED di 1°
Livello

16,15-17,15

Ipotesi di realizzazione di un Project Work
Test di apprendimento-Test di
gradimento-Conclusione

Dott. Vincenzo
Trapani (formatore

FED di 1° Livello

Si fa presente che in caso di imprevista assenza di qualche relatore i Formatori FED di 1° Livello di questa

ASP provvederanno alla sostituzione .
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livello , redatto in collaborazione dell’U.O. di Educazione alla Salute e del Servizio Igiene Alimenti
e Nutrizione aziendali ;

ATTESO che a norma del citato D.A. 1210/2015 il corso FED di 2° liv. deve essere rivolto com-
plessivamente 20 allievi delle aree sanitaiia, agroalimentare e scolastica in particolare contingen-
tando le presenze dei vari ambiti in n. 5 posti per I’area sanitaria, n. 5 posti per I’area agronomica ,
n. 5 posti per gli stakeholder e n. 5 posti per ’area scolastica;

RITENUTO quindi che necessita la predisposizione di avviso pubblico al fine di informare e fa-
vorire la partecipazione degli interessati in possesso dei requisiti necessari;

APPROVATO il preventivo di spesa , gia indicato in € 36.000,00 nella delibera PAP n° 1602 del
30/6/2016 , necessario per tutte le attivita connesse alla costituzione della rete territoriale, alle cam-
pagne formative ed informative, al coordinamento e monitoraggio nonché all’ organizzazione del
corso in parola ( in termini di rimborsi spese carburante e/o viaggio , vitto ed alloggio ai docenti
esterni, compenso ai docenti interni ed esterni, attivita di coordinamento e tutoraggio, spese orga-
nizzative varie);

SENTITI i pareri favorevoli espressi dai Direttori Amministrativo e Sanitario per quanto di rispet-
tiva competenza;

DELIBERA

Per le ragioni su esposte in narrativa e che qui si intendono riportate e trascritte:

o DI DARE AVVIO alla linea progettuale n° 4.1.3 PSN 2014 coincidente con I’ azione
2.1.3 del PAP in termini di costituzione e coinvolgimento rete territoriale educatori ( come da

elenco nominativo allegato) . organizzazione corso di 2° livello FED gia programmato per il
12-13-14 dicembre 2016;

o DI APPROVARE il programima formativo, temi e contenuti del FED di 2° livello redatto,
secondo le indicazioni regionali , dall’U.O. Formazione , in collaborazione all’U.O. di Educazione
alla Salute e al Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione aziendali , ed allegato al presente atto per far-
ne parte integrante;

o DI DARE MANDATO all’U.O. Servizio Formazione , di invio del predetto programma di
formazione FED di 2° livello, al tavolo tecnico regionale del Dipartimento Attivita Sanitarie e Os-
servatorio Epidemiologico, per I’autorizzazione necessaria;

° DI STABILIRE che I’avviso di partecipazione al corso , il fac-simile di domanda di parte-
cipazione siano quelli allegati al presente atto per farne parte integrante;

o DI STABILIRE che I’elenco degli ammessi al corso, sulla base dei titoli presentati, venga
redatto dal referente del progetto, dott. Guastella, in collaborazione dell’U.O. di Educazione alla Sa-
lute e del Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione aziendali e che , in caso di mancanza di richiedenti
la partecipazione al corso in un’area, i posti liberi siano coperti dai rimanenti richiedenti, aventi ti-
tolo , delle altre aree;

e DI AUTORIZZARE E LIQUIDARE , a presentazione di rendicontazione analitica dei co-
sti sostenuti , a cura del Referente del progetto , la somma complessiva di €. 36.000,00 da riferirsi
ai conti di costo dedicati alle attivita progettuali , cosi ripartita :
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