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REGIONE SICILIA
Assessorato Regionale Sanita

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE
RAGUSA

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE

N2T750 da 23DIC. 2015

REFERENTE DEL PROGETTO: Dr. Antonio Virzi

Esecutiva:
Atto sottoposto a controllo:

OGGETTO: Approvazione progetto di PSN 2013 -Linea progettuale 19” Superamento OPG e
Salute Mentale”- Azione 19.2 “Programma regionale ed interaziendale di implementazione delle
azioni di tutela della salute mentale in eta adulta programmate dal PASNM per I'area di bisogni
prioritaria: Disturbi gravi persistenti e complessi” - € 104.000,00

IL REFERENTE DEL PROGETTO
Responsabile jdel Procedimento
Dott/A4ntonio Virzi

/ /
I 23 pIC. 2015
Direttore Generale Dott. Maurizio Aricd, nominato con Decreto del Presidente della Regione

Siciliana n. 201 del 24 giugno 2014, coadiuvato, ai sensi dell’art. 7 della L. R. 30/1993, dai Sigg.:
- Dott.ssa Elvira Amata

nella sede dell'Azienda Sanitaria Provinciale, il

- Direttore Amministrativo

- Direttore Sanitario
Sig. Msrcelo Gugliotta

- Dott. Giuseppe Drago

e con |’assistenza , quale Segretario verbalizzante,

adotta la seguente deliberazione



Su proposta del Referente del progetto PSN 2013 -Linea progettuale” Superamento OPG e Salute
Mentale” Azione 19.2 “Programma regionale ed interaziendale di implementazione delle azioni di
tutela della salute mentale in eta adulta programmate dal PASNM per I’area di bisogni prioritaria:
Disturbi gravi persistenti e complessi” che con la sottoscrizione del presente atto, controfirmato
dal Referente Unico per i progetti vincolati, ne attesta la regolarita formale e la legittimita;

PREMESSO che con I’Intesa Stato —Regioni del 20/02/2014- CSR 27 sono state distribuite le
risorse necessarie per la realizzazione degli obiettivi prioritari del Piano Sanitario Nazionale volti a
garantire la continuita assistenziale del cittadino “in cura” attraverso interventi integrati
ospedale/territorio;

PRESO ATTO della necessita di garantire una attivita sanitaria e socio sanitaria per favorire dei
programmi terapeutico-riabilitativi a favore delle persone con problemi psichiatrici e/o delle
famiglie, secondo il modello operativo della organizzazione dipartimentale, articolata in una rete
integrata di servizi nell’ambito della psichiatria di comunita, cosi come definito dai due progetti
obiettivo nazionali “Tutela salute mentale (DPR 7 aprile 1994 ¢ DPR 1 novembre 1999);
VISTO il Piano strategico per la Salute mentale della Sicilia che individua tra i bisogni di
intervento sulla rete dei servizi le situazioni carenziali in merito alla presa in carico dei pazienti con
grave, persistente e complessa patologia mentale;

VISTO il D.A. n. 641 del 17 aprile 2014 “ Adozione schede progettuali relative ai Progetti
obiettivo di PSN 2013”;

VISTA la nota assessoriale prot. n. 5°/Dip/85409 del 07/11/2014 dalla quale si rileva la quota di
risorse assegnata alla ASP di Ragusa per il “Programma regionale e Interaziendale di
Implementazione delle azioni di tutela della salute mentale in eta adulta programmate dal PANSM
per I’ Area di Bisogni Prioritaria: Disturbi Gravi Persistenti e Complessi”, pari ad € 104.000,00;
VISTO il progetto, allegato al presente atto per farne parte integrante, presentato dal referente
aziendale che , in aderenza alle linee regionali, propone interventi mirati a fronteggiare le
situazioni carenziali, in merito alla presa in carico dei pazienti con Grave, persistente € Complessa
patologia mentale attraverso la programmazione di azioni che mirano all’inserimento formativo,
lavorativo ed occupazionale del paziente psichiatrico ed all’ intervento terapeutico/ riabilitativo
volto a restituire dignita sociale al paziente;

PRESO ATTO, in particolare, delle seguenti azioni previste che saranno attuate nell’arco di un
biennio secondo il cronoprogramma che fa parte del progetto:

- Individuazione e composizione del Gruppo di lavoro dipartimentale per I’implementazione del
progetto;

-Formazione per utenti facilitatori rivolti agli utenti ed attribuzione agli stessi di borse-lavoro che,
attraverso ’acquisizione di abilita professionali, agevolino il ripristino di competenze ed autonomie
comportamentali relazionali e sociali; ;

- Formazione per familiari esperti e per operatori sanitari finalizzata a contribuire
all’arricchimento delle competenze di chi opera nel DSM e di chi vi collabora attivamente
attraverso attivita socio culturali e di supporto;

-Inclusione socio —lavorativa attraverso 1’attribuzione di Borse-lavoro/Tirocini formativi per utenti
c/o aziende o cooperative sociali che consentano di passare da forme di riabilitazione “produttiva”-
gia sperimentate in Azienda con i laboratori di reinserimento lavorativo e di agricoltura sociale in
collaborazione con Enti e Privato sociale- alla autonomia gestionale e lavorativa; e, inoltre,
attraverso l’attribuzione di n. 2 borse lavoro per tutor di sostegno all’impiego- col profilo
professionale di animatore socio culturale;

- Riabilitazione destinatari volta al miglioramento della qualita dei percorsi riabilitativi con I’avvio
di progetti piu qualificati- teatro/terapia e musicoterapia- , quale evoluzione dei laboratori espressivi
gia realizzati presso i Centri diurni del territorio di Modica/Scicli e Ragusa/Vittoria;

- Residenzialita protetta finalizzata a favorire le dimissioni di utenti in carico alle unita operative
dalle CTA e C.A ed all’avvio di percorsi di autonomia abitativa attraverso 1’attivazione di affidi

€ 4.700,00 conto n 10102090103 Macchine d’ufficio;

-Affidi etero-familiari

€21.000,00 conto n 50201140601 Altri rimborsi e assegni e contributi;
-Attivazione gruppo appartamento

€ 10.000,00 conto n 50201140601 Altri rimborsi e assegni e contributi;

DARE Ipandato al Settore Affari Generali, Risorse Umane e Sviluppo Organizzativo ed al Settore
Provveditorato, rispettivamente di attivare le procedure normativamente previste per dar seguito

agli avvisi pubblici previsti nel progetto e per acquisire le attrezzature necessarie secondo input
del referente del progetto;

TRASMETTERE copia del presente atto al Referente unico dei progetti vincolati, al Settore
Economico Finanziario, al Controllo di Gestione, al Settore Provveditorato ed Economato, al
Settore Affari Generali Sviluppo Organizzativo e Risorse umane, per i rispettivi adempimenti di
competenza e per fornire al referente del progetto il supporto necessario;

TRASMETTERE, altresi, copia del presente atto, a cura del Referente Unico dei progetti
vincolati e all’ Assessorato della Salute al Serv. 9 DPS, per la prevista validazione.
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etero familiare e di un gruppo appartamento per il quale si prevede la supervisione di un animatore
socioculturale quale tutor di sostegno alla residenzialita;

ATTESO che I attivita formativa - Medicina narrativa” prevista dal progetto per un costo di €
12.000,00, gia programmata dall’U.O.C. di Psichiatria di Ragusa/Vittoria ¢ Modica/Scicli per
anno 2015 ¢ stata gia svolta in esecuzione della delibera n. 764 dell’01.04.2015 attraverso
I’organizzazione di due Corsi di formazione ECM “La narrazione anima della medicina” e
“Medicina narrativa e psichiatrica” ;

RILEVATO che la realizzazione del progetto non pud essere affidata al personale dipendente
giusta disposizioni assessoriali quali la Circ. n. 30169/DPS- Serv.1 del 31/03/2011 e la Circ. n.
42067/DASOE- Serv.2 del 21.05.2012 dalle quali si rileva I’autorizzazione a procedere a forme
flessibili di assunzione per reperire il personale comunque indispensabile per [’attuazione delle
azioni progettuali;

CHE, pertanto, si reperiranno n. 3 animatori/educatori- tutor di inclusione sociale e lavorativa da
impiegare per la supervisione degli utenti assegnatari di borse-lavoro per le attivita di supporto al
progetto come previsto dalla proposta progettuale che saranno impegnati nel biennio in funzione
della organizzazione dell’attivita della struttura per circa 12 ore settimanali per 10 mesi;

RITENUTO di poter approvare il progetto che sara inoltrato all’Assessorato della Salute per la
prevista validazione;
VISTO il Regolamento interno dei Progetti vincolati approvato con delibera n. 2542 del
30.12.2014;

Sentiti i pareri favorevoli espressi dai Direttori Amministrativo e Sanitario per quanto di
rispettiva competenza;

DELIBERA
Per i motivi espressi in premessa che qui si intendono ripetuti e trascritti:

APPROVARE il progetto di PSN 2013 presentato dal referente aziendale, dott. Antonio Virzi, in
uno alla presente per farne parte integrante, riguardante 1’ Azione 19.2 “Programma regionale ed
interaziendale di implementazione delle azioni di tutela della salute mentale in etd adulia
programmate dal PASNM per [’area di bisogni prioritaria: Disturbi gravi persistenti e complessi®
finanziato con complessivi € 104.000,00;

DARE ATTO che la spesa di € 12.000,00 prevista dal progetto & stata gia autorizzata con delibera
n. 764 dell’01.04.2015 sul conto riguardante la formazione con imputazione al finanziamento del
progetto di cui al punto precedente del presente dispositivo;

AUTORIZZARE la spesa pari a complessivi € 92.000,00 a gravare come segue:

-Corso di formazione e borse lavoro per utenti facilitatori e borse-lavoro/tirocini formativi per utenti
c/o aziende o cooperative sociali

€ 25.500,00 conton.50201140601 Altri rimborsi e assegni e contributi;

Assicurazione € 800,00 conto n 502020115 Premi di assicurazione — altri premi assicurativi;

-Corso di formazione per familiari esperti

€3.000,00 conto n 50202040204 Spese di formazione per attivita progettuale;

-Borse lavoro per tutor di sostegno all’impiego ed alla residenzialita- n. 3 animatori socio culturali
con esperienza di assistenza e riabilitazione con pazienti psichiatrici

€21.000,00 conto n 502020204 Collaborazioni continuate e continuative non sanitarie da privato;
Musicoterapeuta/regista per laboratori riabilitativi (teatro-terapia/ musico-terapia)

€6.000,00 conto n 502020204 Collaborazioni continuate e continuative non sanitarie da privato;
-Attrezzature non sanitarie







" PROGETTO ESECUTIVO

Progetti Obiettivo di Piano Sanitario Nazionale 2013
Intesa Stato Regione del 08/07/2010 - 76/CSR

| sicilia

Linea progettuale

Titolo e descrizione
del Progetto

' 19 — Superamento OPG e Salute Mentale

: TSMEA-DGPC — Tutela della Salute Mentale in Eta Adulta — Disturbi Gravi
- Persistenti e Complessi

- 19.2 “Programma Regionale ed Interaziendale di Implementazione delle azioni di
- tutela della salute mentale in eta adulta programmate dal PANSM per 'Area di

Bisogni prioritaria: Disturbi Gravi Persistenti e Complessi”

Il mandato istituzionale in materia di tutela della salute mentale in eta adulta & definito dal LEA

(livello essenziale di assistenza) di settore, anche in riferimento alla titolarita della spesa

| assistenziale,

e consiste nel garantire I'attivita sanitaria e sociosanitaria nell’ambito di programmi terapeutico-

_ riabilitativi a favore delle persone con problemi psichiatrici e/o delle famiglie e che si articola in:

a) prestazioni ambulatoriali e domiciliari terapeutiche-riabilitative e socio riabilitative, secondo il
progetto terapeutico individuale

b) prestazioni diagnostiche, terapeutiche, riabilitative e socio riabilitative in regime semiresidenziale,
secondo il progetto terapeutico individuale.

. ¢) prestazioni diagnostiche terapeutiche, riabilitative e socio riabilitative in regime residenziale
" nella fase intensiva ed estensiva, secondo il progetto terapeutico individuale.
- d) prestazioni assistenziali e socio riabilitative, compresi programmi di reinserimento sociale e

lavorativo, sia in regime residenziale nella fase di lungo-assistenza che nella comunita, secondo il

. progetto terapeutico individuale.
. Il modello operativo adottato & quello dell’organizzazione dipartimentale, articolata in una rete
. integrata di servizi nell’lambito della psichiatria di comunita, cosi come definito dai due progetti

obiettivo nazionali Tutela Salute Mentale (DPR 7 aprile 1994 e DPR 1 novembre 1999).

- Il Piano Strategico per la Salute Mentale della Sicilia individua tra i bisogni di intervento sulla rete

dei servizi le seguenti situazioni carenziali in merito alla Presa in Carico dei Pazienti con Grave,

© Persistente e Complessa patologia mentale.

¢ 1.Presa in carico comunitaria della grave patologia mentale

2. La Gestione delle Emergenze/Urgenze In Psichiatria
3. La frammentazione dei servizi

~ 4. 1l rischio di suicidio
¢ 5. La residenzialita terapeutica comunitaria
. 6. La distrettualizzazione dipartimentale e la Concertazione locale

7.1l Piano d’Azione Locale

l.)lirvatal del Prdgefto

 Biennale ( 2016 —2017)

Costo complesswo del

progetto - 104.000,00 euro
. SCHEMA RIASSUNTIVO ASSEGNAZIONE FONDI
Costi Costo Totale Progetto: 1.675.000,00 euro

Assegnazione Unitaria per ciascuna delle 9 ASP

Fondi assegnati ASP Ragusa : 104.000,00 euro







Programma delle Azioni progettuali
e Staff di Coordinamento del Progetto
Referente Aziendale Progetto: Dott. Antonio Virzi

Coordinatore Progetto: Dott.ssa Alessandra Barone

Azione 1: RIVOLTO AGLI UTENTI
Formazione - Corso di Formazione per Utenti facilitatori Sociali, per la creazione
di gruppi di facilitazione sociale (auto-mutuo aiuto,
Destinatari: Operatori DSM, accompagnamento di utenti esperti, sostegno alla pari, ecc.);
E ”V?ItP sociale,Utenti e Numero 10 lezioni di tipo interattivo.
amiliari

- Istituzione dell’ Albo Aziendale degli Utenti Facilitatori Sociali che
possono essere scelti dall’Utente per sostenere il proprio PTI.

Aree Territoriali: costo € 1.500,00
- U.O0.C.Modica - Scicli

- U.0.C.Ragusa- Vittoria

Costo: € 24.000,00

B- BORSE-LAVORO PER UTENTI FACILITATORI SOCIALI

Utenti in carico alle U.O.C. di Psichiatria, con progetto riabilitativo
in corso, selezionati con avviso pubblico.

- Borse lavoro per costruire Servizi Comunitari con utenti, operatori e
associazioni di familiari e utenti: n. 4 utenti (€ 1.500,00 ciascuno
per 4 utenti, per 12 mesi, totale € 6.000,00).

Nel corso del biennio 2014/15
I’U.O.C. di Modica ha sostenuto
la nascita di un’associazione di
familiari ed utenti che collabora
attivamente con il Servizio in

molte attivita socioculturali e di costo € 6.000,00
supporto, e che intende estendere - Assicurazione € 800,00
il proprio bacino a tutto il - Attrezzature elettroniche ( pc portatili — videoproiettori — etc. ) e
territorio provinciale. A tale spese varie € 700,00
b

scopo ¢ necessario I’intervento

formativo per migliorare ed C- CORSO DI FORMAZIONE PER FAMILIARI ESPERTI

uniformare le competenze di

. . : - corso di formazione per i familiari sull’associazionismo ed il
facilitazione sociale e auto-aiuto.

volontariato, con argomenti principali: Auto-Mutuo-Aiuto, Recovery,
Salute Mentale di Comunita, Inclusione sociale, Organizzazione
management sociale (statuto, bilancio economico e sociale, relazioni
fra soci e comunicazione), Psicopatologia grave e trattamento.
Numero 10 lezioni di tipo interattivo.

costo € 3.000,00

D- CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORI SANITARI
( medicina narrativa )
costo € 12.000,00







| Azione 2
Inclusione socio-
lavorativa

Destinatari: Utenti -
Operatori del Privato Sociale
Costo: €35.000,00

Aree Territoriali:
- U.0.C.Modica - Scicli
- U.O.C.Ragusa- Vittoria

I Centri Diurni delle due U.O.C.
hanno, nel corso degli anni,
attivato fra le attivita
istituzionali, laboratori di
reinserimento lavorativo e di
agricoltura sociale in
collaborazione con Enti e Privato
Sociale.

E necessario sostenere
economicamente i progetti
prevedendo una remunerazione
per i pazienti ed il loro
tutoraggio, al fine di consentire
il passaggio da forme di
riabilitazione "produttiva"
all’autonomia gestionale e
lavorativa ( vedi progetto
allegato “orto urbano”, gia in
corso di attivazione, dell’U.O.C.
di Modica, in compartecipazione
con il Comune, I’associazione
dei familiari ed una comunita
alloggio).

A- BORSE-LAVORO/ TIROCINI FORMATIVI PER UTENTI

in

B- BORSE-LAVORO

C/O AZIENDE O COOPERATIVE SOCIALI

Borse lavoro per n.12 Utenti ( € 1.500,00 ciascuno, per 12 mesi,
totale € 18.000,00).

Utenti in carico alle U.O.C. di Psichiatria, con progetto riabilitativo

corso, selezionati con avviso pubblico.
costo € 18.000,00

PER TUTOR DI SOSTEGNO

ALL’IMPIEGO

Borse lavoro ( 10 ore settimanali per 12 mesi ) per 2 tutor

di inclusione sociale e lavorativa da impiegare per la supervisione
degli Utenti assegnatari di Borse- Lavoro e per le attivita di
supporto alle attivita al progetto.

Figura professionale: animatore socioculturale, con esperienza di
assistenza e riabilitazione con pazienti psichiatrici.

Selezione con bando pubblico,

€ 7.500 ciascuno per un totale di € 15.000,00

costo € 15.000,00
Attrezzature non sanitarie e spese varie
costo € 2.000,00.

Azione 3:
Riabilitazione
Destinatari: Utenti
Costo: € 8.000,00

Aree Territoriali:
- U.0.C.Modica - Scicli
- U.0.C.Ragusa- Vittoria

I Centri Diurni delle due U.O.C.
realizzano tra le attivita
istituzionali, laboratori
espressivi. E necessario
migliorare la qualita dei percorsi
riabilitativi attraverso 1’avvio di
progetti piu qualificati ( vedi
progetti allegati, in corso di
attivazione, di teatro terapia
dell’U.0.C. di Modica e di
musicoterapia dell’U.O.C. di
Ragusa )

A- Attivazione laboratori biennali di riabilitazione sociale

per i Centri Diurni delle tre aree territoriali

Attivazione di 2 laboratori biennali (teatro terapia- musicoterapia -
arteterapia ) in continuita con percorsi riabilitativi gia attivati.

costo € 6.000,00 ( regista/ musicoterapeuta o associazioni di
volontariato, per la cogestione dei laboratori riabilitativi)

Servizi ed Attrezzature non sanitarie.

costo € 2.000,00.
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Azione 4:residenzialita
protetta

Destinatari: Utenti
Costo: € 37.00,00

Aree Territoriali:
- U.O.C.Modica - Scicli

- U.O.C.Ragusa- Vittoria

Le precedenti esperienze di
residenzialita a basso livello
di assistenza(gruppi-
appartamento in
compartecipazione con gli
Enti Locali e Privato Sociale )
hanno favorito le dimissioni
di Utenti in carico alle
U.O0.C., dalleCTAeC.Ae
I'avvio di percorsi di
autonomia abitativa. Si
ritiene necessario continuare
ad attuare questi percorsi di
autonomia residenziale.

A- Attivazione affido etero-familiare

- Attivazione procedure di selezione con bando pubblico ed attuazione di
n.2 affidi eterofamiliari di Utenti, scelti tra quelli in carico alle
U.0.C.,con grave patologia mentale, per 18 mesi (€ 600,00 mensili per
n.2 famiglie)

costo € 21.000,00

B- Attivazione gruppo appartamento

- Attivazione n.1 gruppo appartamento per 12 mesi, per n. 3/4 Utenti con
grave patologia mentale, scelti tra quelli in carico all’ U.O.C, provenienti
da inserimenti in C.T.A. e/o C.A.

(€ 800,00 mensili per spese affitto — utenze —bonus alimentare )

costo € 10.000,00
C- Borsa-lavoro per tutor di sostegno

- Borsalavoro ( 8 ore settimanali per 12 mesi) per 1 tutor
da impiegare per la supervisione degli Utenti inseriti nel Gruppo
appartamento.
Figura professionale: animatore socioculturale, con esperienza di
assistenza e riabilitazione di pazienti psichiatrici.
Selezione con bando pubblico

costo € 6.000,00







DIAGRAMMA DI GANTT
FASI ATTIVITA' 2 ANNI IN BIMESTRI
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dott. Antoni Virzi
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