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CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE

Si certifica che la presente copia di deliberazione, ai sensi dell’art. 53, comma n. 2 della L.R. 3/11/1993 n.

30, viene pubblicata nell'Albo dell’Azienda Sanitaria Provinciale di Ragusa per 15 giomi consecutivi,
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REGIONE SICILIA
Assessorato Regionale Sanita

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE
RAGUSA

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE

~N 25189, =-3DIC 200

REFERENTE DEL PROGETTO: dott. Giovanni Di Martino

Esecutiva:
Atto sottoposto a controllo:

: \
OGGETTO: Approvazione Progetto di PSN 2013 — Linea progettuale 8.3 “Riabilitazione psi-
cologica nei Reparti Critici escluso il percorso di nascita ”

IL REFERENTE DEL PROGETTO
Responsabile del Procedimento PER I PROGETTI VINCOLATI
dott.Giovanni Di Martino dott.ssa Antonina Giacalone

i 5 Joued M / W/@

IL REFERENTE UNICO

N

/ P

- A ‘
i =3 DIC, 2015 nella sede dell'Azienda Sanitaria Provinciale, il
Direttore Generale Dott. Maurizio Aricd, nominato con Decreto del Presidente della Regione Sici-
liana n. 201 del 24 giugno 2014, coadiuvato, ai sensi dell’art. 7 della L. R. 30/1993, dai Sigg.:

- Dott.ssa Elvira Amata - Direttore Amministrativo

- Dott. Giuseppe Drago - Direttore Sanitario

e con 1’assistenza , quale Segretario verbalizzante,

adotta la seguente deliberazione:



Su proposta del Referente del progetto PSN 2013/8.3 “Riabilitazione psicologica nei Reparti
Critici escluso il percorso di nascita ” dott. Giovanni Di Martino, che con la sottoscrizione del pre-
sente atto, controfirmato dal Referente Unico per i progetti vincolati, ne attesta la regolarita formale
e la legittimita;

ATTESO che con I’Intesa Stato-Regioni del 20/02/2014- CSR 27 sono state distribuite le risorse
necessarie per la realizzazione degli obiettivi prioritari del Piano sanitario nazionale volti a garantire
la concreta continuita assistenziale del cittadino “in cura” attraverso interventi integrati tra ospedale
e territorio;

VISTO il Decreto assessoriale n.641 del 17 aprile 2014 riguardante “Adozione schede progettuali
relative ai Progetti obiettivo di PSN 2013;”

VISTA la nota assessoriale prot. N. 5°/Dip. 85409 del 07/11/2014 dalla quale si rileva, fra I’altro, la
quota di risorse assegnata alla ASP di Ragusa per la linea progettuale 8.3 “Riabilitazione psicologi-
ca nei reparti critici escluso il percorso nascita” pari ad € 20.000,00;

PRESO ATTO dell’obiettivo prioritario della linea progettuale che consiste nel dare continuita e
senso alla cura del paziente coniugando “Cura e Care” nel progetto terapeutico attraverso la prose-
cuzione ed il consolidamento nelle strutture ospedaliere dell’attivita di riabilitazione psicologica per
1 pazienti degenti nei reparti critici;

VISTO il piano esecutivo aziendale del progetto, allegato al presente atto per farne parte integrante,
presentato dal dott. Giovanni Di Martino, Direttore di Struttura Psicologia di Ragusa e Referente a-
ziendale, il quale evidenzia che presso ['Ospedale di Modica, gia da due anni viene assicurata la
presenza di psicologi dell’Azienda e che presso I'Ospedale di Vittoria la presenza potrd essere ga-
rantita dalla istituendo equipe di psicologia ospedaliera prevista tra gli obiettivi assegnati al Servi-
zio di Psicologia per 'anno 2013,

PRESO ATTO, conseguentemente, che il progetto di cui sopra, si propone di utilizzare il finan-
ziamento di € 20.000,00 per garantire 1’assistenza psicologica anche nei reparti di Hospice, Neona-
tologia a e Pediatria di Ragusa e per acquistare il necessario materiale di consumo e di cancelleria;
ATTESO che la realizzazione del progetto non pud essere affidata al personale dipendente giusta
disposizioni assessoriali quali la Circ. n. 30169/DPS — Serv.l del 31/03/2011 e la Circ. n.
42067/DASOE — Serv. 2 del 21/05/2012 dalle quali si rileva 1’autorizzazione a procedere a forme
flessibili di assunzione per reperire il personale comungue indispensabile per 1’attuazione delle a-
zioni progettuali;

CHE, pertanto, puo farsi ricorso ad incarichi di personale con contratto di co.co.co. secondo le mo-
dalita previste dalla normativa vigente per le figure sopra indicate;

PRESO ATTO della somma destinata dal referente alla remunerazione di co.co.co con riferimento
all’impegno previsto per cui lo stesso provvedera ad indicare 1’articolazione della attivita che sara
svolta ed il fabbisogno in termini numerici delle unita necessarie;

RILEVATO che la spesa del progetto pari ad € 20.000,00 puo essere autorizzata sul conto di costo
n. 502011507 — Personale co.co.co per € 17.972,35, sul conto di costo n. 901020101 — IRAP del
personale sanitario per € 1.527,65 e sul conto di costo n.501020104 — materiale di consumo e can-
celleria;

SENTITI i pareri favorevoli espressi dai Direttori Amministrativo e Sanitario per quanto di rispet-
tiva competenza;

DELIBERA
Per 1 motivi di cui in premessa che qui s’intendono ripetuti e trascritti:

APPROVARE il progetto di PSN 2013/8.3 “Riabilitazione psicologica nei Reparti Critici escluso il
percorso di nascita ” presentato dal Referente, dott. Giovanni Di Martino, Direttore di Struttura Psi-
cologia di Ragusa, allegato al presente atto per farne parte integrante;

AUTORIZZARE la spesa complessiva pari ad € 20.000,00 distinta come segue:

- Personale sanitario co.co.co per € 17.972,35 sul conto di costo n. 502011507;
- IRAP del personale sanitario per € 1.527,65 sul conto di costo n. 901020101;
- materiale di consumo e cancelleria per € 500,00 sul conto di costo n. 501020104;

DARE MANDATO all’ U.O.C. Affari generali, Sviluppo organizzativo e Risorse Umane di attiva-
re la procedura per il reclutamento del personale co.co.co. secondo le indicazioni che il referente del
progetto avra cura di fornire;

TRASMETTERE copia del presente atto al Referente unico dei progetti vincolati, al Settore Affari
generali, risorse umane e sviluppo organizzativo, al Settore Provveditorato, al Settore Economico
Finanziario e al Controllo di Gestione per i rispettivi adempimenti di competenza.

TRASMETTERE copia del presente atto al Servizio 4 DPS dell’ Assessorato della Salute per la
prevista validazione.

Data Esercizio

Importo Autorizzato Ordine Conto

Visto: Il Direttore del Set}q,r&E\conomico — Finanziario 11 Contabile




Progetto obiettivo di Piano sanitario Nazionale 2013

Linea progettuale 8.“ Sviluppo processi di umanizzazione all’interno dei percorsi
assistenziali“
- Referente : dott. Giovanni Di Martino

Finanziamento: €20.000.00....................

Titolo del progetto: 8.3 “Riabilitazione psicologica nei Reparti Critici escluso il percorso
di nascita”

Durata del progetto: annuale

Descrizione del progetto

Contesto:
Il concetto di salute, cosi come definito dall’OMS: “ ... e uno stato di benessere fisico mentale
e sociale e non consiste solo in una assenza di malattia o infermita...” , implica una

imprescindibile unita tra la componente fisica e psichica. Per tali ragioni i

soggetti affetti da patologie inguaribili o ad alto indice di cronicita (oncologiche, neurologiche,
cardiologiche, dismetaboliche, reumatiche) presentano, oltre alle patologie di stretta
pertinenza clinica, anche una ridotta autonomia con sofferenza psicologica e relazionale.

Negli ultimi anni, I’intervento clinico degli psicologi in ambito psicoterapico, a livello
nazionale, ha avuto ampia diffusione in ambito formativo e di sperimentazione nell’area socio-
sanitaria.

Gli studi in materia dimostrano peraltro che i costi sanitari sortiscono un abbattimento quando,
sia nei pazienti cronici, che in quelli in fase diagnostica, viene implementato un intervento
psicoterapico.

La presa in cura di questi soggetti si configura, pertanto, come un intervento Riabilitativo
Individuale.

Si tratta di uno strumento unico e complessivo per ciascuna persona, definito fin dalla prima
fase tempestiva di presa in carico e successivamente modificato adeguandosi all’evoluzione del
percorso ed ai risultati conseguiti.

Fabbisogno:

Con il precedente progetto si & intervenuto presso i Reparti Critici, in particolare:
Hospice, Ginecologia e Neanatologia di Ragusa

Medicina Riabilitativa di Comiso e Scicli

Ginecologia-Ostetricia, Rianimazione e Dialisi di Modica.

Pur ritenendo necessario il mantenimento e la implementazione dei risultati gia parzialmente
raggiunti, in un ottica di continuit, in tutti i reparti dove gli interventi sono stati fino ad ora
effettuati, considerata la esiguitd del finanziamento (20.000 euro) si ritiene di limitare
Pintervento, attraverso psicologi con contratti di CO.CO.CO nei reparti di Hospice,
Neonatologia e Pediatria di Ragusa.

Obiettivi:

Obiettivi Generali:

- prosecuzione e consolidamento, nelle strutture ospedaliere Hospice, Neonatologia e
Pediatria di Ragusa di riabilitazione psicologica.

- Elaborazione di Linee Guida
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Obiettivi Specifici:

- Incentivare momenti di incontro progettuale tra psicologi e operatori sanitari degli
ospedali.

- Miglioramento della qualita di vita dei pazienti e dei loro familiari

- Raccordo con le strutture territoriali, sia sanitarie che comunali;

- Sviluppare il concetto dj continuum assistenziale:governo clinico,percorso riabilitativo
unico, luoghi di cura.

Descrizione attivita previste:
Questo progetto avra I’obiettivo prioritario di continuare a coniugare “cura” e “care” nel
progetto terapeutico.

Per riguarda la cura s continueranno a definire le modalita con cui tutti i soggetti sanitari
(medico specialista, medico dj famiglia, medico dell’assistenza domiciliare, i vari centri che
curano il paziente, ecc) interverranno, per le proprie competenze, nel processo di guarigione.
Inoltre, in questa ottica, si rendera necessario uno scambio continuo di tutte le informazioni
riguardanti il paziente

Per quanto riguarda (Ia care) si definira un percorso assistenziale sin dal momento della
diagnosi fino al ritorno del paziente nel proprio ambiente familiare. Si prevede quindi ]

famiglia, ma anche dj raccordo con le strutture territoriali, sia sanitarie che comunali, nonché
con le associazioni di volontariato.

Tutto cid consentira dj condividere, tra professionisti e strutture pubbliche, le modalita
d’impiego integrato e sequenziale dei diversi compiti specifici, con lo scopo di definire una
sorta di “gold standard” sia medico-scientifico che operativo, permettendo dj implementare
'umanizzazione dell’assistenza ospedaliera con un supporto psicologico sia al degente che alla
sua famiglia.

L’intervento riabilitativo & Pelemento di trasversalita in ogni condizione clinica, pertanto la
realizzazione di tale intervento si deve integrare sinergicamente con tutte gli altri interventi
garantendo alla persona il massimo livello di recupero.

Tempi di attuazione:

Le attivita previste nell’attuale progetto verranno realizzate per tutto I’anno 2016.

Indicatori di realizzazione

Indicatori di processo:

- Individuazione dei criter dj qualita dell’assistenza erogata;

- Consolidamento nel tempo dei risultati ottenuti nelle strutture ospedaliere
dove attualmente viene effettuata la riabilitazione psicologica

Indicatori di risultato:
- n.dipresidi ospedalieri in cuj viene istituita I"attivita di riabilitazione psicologica,
- 1. di pazienti assistiti e prestazioni erogate

Costi correlati:

PERSONALE
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costo orario Euro 30 x 650 ore = 19.500 euro

Altre spese
Materiale di consumo e cancelleria 500
Costo complessivo del progetto € 20.000

dicui €20.000 anno 2015

Il Referente del progetto

Do), Giovanni D Mey/jfv\//
0 ot Pt
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