
 
 

 
           COPIA 

        

ISTITUZIONE "IL NOVELLO - DON FRANCO COMASCHI" 
COMUNE  DI TRAVACO ‘ SICCOMARIO 

Provincia  di Pavia 
 

VERBALE  DI  DELIBERAZIONE  DEL 
  CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE 

 
N. 32       16/11/2015 
 

OGGETTO: “ATTIVAZIONE SERVIZIO ANNUALE DI GINNASTIC A 
DOLCE” 
 
 

L'anno DUEMILAQUINDICI il giorno SEDICI del mese di NOVEMBRE, alle ore 10,00  
nella sala delle adunanze dell'Istituzione presso il Centro Diurno, previa notifica degli inviti 
personali, avvenuta nei modi e nei termini di regolamento, si è riunito il Consiglio di 
Amministrazione dell'Istituzione convocato dal Presidente Dott.ssa Leone Maria Teresa. 
 

Risultano presenti e assenti i seguenti Consiglieri: 
 
              Carica               Presente/Assente 
 
Leone Maria Teresa   Presidente     P 
Boiocchi Sandro   Consigliere     P 
Lovagnini Massimo   Consigliere     A 
Gabrieli Claudia             Consigliere     A 
Vittone Pierangelo      Consigliere     P 
Fioretto Gianni   Consigliere     P 
Galessi Carla                Consigliere     A 
Pazzi Graziella   Consigliere      P 
Iolini Annamaria     Consigliere      P 
 
       Presenti n. 6 Assenti n. 3 
 

Partecipa alla seduta il Direttore Dott.ssa Donatella Olivetti il quale provvede alla 
redazione del presente verbale. 

 
Il Presidente Dott.ssa Leone Maria Teresa, assunta la presidenza e constatata la legalità 

dell'adunanza, dichiara aperta la seduta ed invita gli intervenuti a discutere e a deliberare sulla 
proposta di cui all'argomento in oggetto. 
 



DELIBERA DI C.d.A. N. 32 DEL 16/11/2015 AVENTE PER OGGETTO: 
“ATTIVAZIONE SERVIZIO ANNUALE DI GINNASTICA DOLCE” 
 

IL CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE 
 
Premesso che  
- con la deliberazione del C.C. n. 45 del 18/12/2003 e successive modificazioni ed integrazioni, 

l’Amministrazione Comunale di Travacò Siccomario ha approvato il Regolamento 
dell’Istituzione per lo svolgimento dei servizi sociali, creando l’Istituzione denominata “Il 
Novello – Don Franco Comaschi” e affidando ad essa la gestione del Centro Diurno Integrato 
sito in Via Santuario del Novello n. 1 prima affidato all’I.P.A.B., nonché lo svolgimento dei 
servizi di interesse sociale quali: il servizio assistenza domiciliare, i soggiorni climatici, 
l’organizzazione della festa per anziani, il servizio infermieristico ambulatoriale e il servizio di 
trasporto per la cittadinanza travacolina; 

- con deliberazione di Giunta Comunale n. 32 del 09/03/2015, il Comune di Travacò Siccomario 
approvava le linee organizzative per lo sviluppo del progetto “5 per mille” anno 2011 
prevedendo il potenziamento di progetti sociali già in essere o la realizzazione di nuovi progetti 
legati alla sfera degli anziani, ambito di cui si occupa da anni questa Istituzione quale organismo 
strumentale del Comune stesso; 

- con la deliberazione n. 18 del 30/09/2014, il Consiglio di Amministrazione di questa Istituzione 
ha stabilito di finalizzare il finanziamento legato al 5 per mille di cui sopra esercizio finanziario 
2012 anno di imposta 2011 all’ampliamento delle ore del servizio infermieristico ambulatoriale 
e alla sperimentazione di corsi di “ginnastica dolce” da tenersi presso la palestra del Centro 
Diurno Integrato “Il Novello Don Franco Comaschi”; 

- con deliberazione di Giunta Comunale n. 146 del 06/11/2014, il Comune di Travacò Siccomario 
stabiliva di finalizzare il 5 per mille esercizio finanziario 2012 anno di imposta 2011 al sostegno 
e potenziamento di progetti destinati alla collettività e promossi dall’Istituzione “Il Novello – 
Don Franco Comaschi”; 

 
Dato atto che il servizio di “ginnastica dolce” è stato realizzato dal 28/04/2015 al 29/06/2015 con 
n. 12 persone partecipanti le quali hanno dimostrato di apprezzare molto tale servizio tanto da 
sollecitare più volte la sua prosecuzione quale servizio stabile e continuativo nel corso dell’anno; 
 
Ritenuto di accogliere tale sollecitazione e di stabilire, pertanto, che il servizio di “ginnastica 
dolce” diventerà un servizio stabile e continuativo nel corso dell’anno e più precisamente che verrà 
svolto dal mese di settembre al mese di giugno di ogni anno con le sole interruzioni legate alle 
festività natalizie e pasquali e al periodo estivo (luglio/agosto); 
 
Dato atto che, conseguentemente, verranno integrati i Servizi Istituzionali ricompresi nella “Carta 
dei Servizi – Prestazioni e Servizi erogati dall’Istituzione” per i cittadini travacolini, come di 
seguito indicato: 

- Ambulatorio infermieristico 
- Servizio assistenza domiciliare 
- Soggiorno climatico 
- Festa degli anziani 
- Servizio pasti a domicilio 
- Servizio trasporto per esami clinici e visite mediche 
- Servizio di ginnastica dolce 

 



Dato atto che il servizio verrà finanziato sia con la destinazione della quota del 5 per mille che il 
Comune assegnerà a questa Istituzione, sia con la partecipazione alla spesa dei privati frequentanti, 
sia con altri fondi appositamente previsti in bilancio; 
 
Visto il parere tecnico favorevole espresso in data 13/11/2015 dal Direttore in ossequio all’art. 19 
comma 4 lettera b); 
 
Con voti unanimi resi palesemente 
       

DELIBERA 
 
1) di dare atto che verrà attivato il servizio di “ginnastica dolce” a favore dei cittadini travacolini, 

quale servizio stabile e continuativo dal mese di settembre al mese di giugno di ogni anno; 
 
2) di dare atto che, conseguentemente, verranno integrati i Servizi Istituzionali ricompresi nella 

“Carta dei Servizi – Prestazioni e Servizi erogati dall’Istituzione” per i cittadini travacolini, 
come di seguito indicato: 

 
- Ambulatorio infermieristico 
- Servizio assistenza domiciliare 
- Soggiorno climatico 
- Festa degli anziani 
- Servizio pasti a domicilio 
- Servizio trasporto per esami clinici e visite mediche 
- Servizio di ginnastica dolce 

 
3) di dare atto che il servizio verrà finanziato sia con la destinazione della quota del 5 per mille che 

il Comune assegnerà a questa Istituzione, sia con la partecipazione alla spesa dei privati 
frequentanti, sia con altri fondi appositamente previsti in bilancio; 
 

4) di rendere la presente, con separate ed unanime votazione, immediatamente eseguibile. 



 
 
 

 
 

 
ISTITUZIONE "IL NOVELLO – DON FRANCO COMASCHI" 

COMUNE DI TRAVACO' SICCOMARIO 

Provincia di Pavia 
 

 
PROPOSTA DI DELIBERA DA SOTTOPORRE ALL'ESAME DEL CO NSIGLIO  DI 
AMMINISTRAZIONE  (art. 19 comma 4 lettera b del Regolamento) N. 321 del 16/11/2015 
 
___________________________________________________________________________ 
 
OGGETTO:  “Attivazione servizio annuale di ginnastica dolce” 
 
Ai sensi dell'art. 19 comma 4 lettera b del Regolamento per l'Istituzione, approvato con delibera 
Consiglio Comunale n. 50 del 18/12/2003 

 

SI ESPRIME PARERE FAVOREVOLE 
 

 
in ordine alla regolarità tecnica dell'atto in oggetto. 
 
Travacò Siccomario, lì 13/11/2015 
 
 

                                    IL DIRETTORE  
                           F.to Dott.ssa Donatella Olivetti 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DELIBERA C.d.A.  N. 32 DEL 16/11/2015 
 
Letto, approvato e sottoscritto. 
 
             IL PRESIDENTE     IL  DIRETTORE 
              F.to Dott.ssa Maria Teresa Leone                     F.to dott.ssa Donatella Olivetti 
 
 
 

DICHIARAZIONE DI PUBBLICAZIONE 
                 
Il sottoscritto Segretario certifica che il  presente  verbale è stato affisso all'Albo Pretorio del 
Comune di Travacò Siccomario il giorno 26/11/2015 e vi rimarrà per 15 giorni consecutivi. 
 
 Addì, 26/11/2015 

                         IL SEGRETARIO COMUNALE 
                                                                            F.to NIGRO dott.ssa FAUSTA 
 

 
 
 
Copia conforme all'originale in carta libera ad uso amministrativo. 
 

     IL DIRETTORE 
                   dott.ssa Donatella Olivetti 

        
 
 
Dichiarazione di esecutività 
 
La presente deliberazione: 
 
 
 
 
X  E' immediatamente esecutiva a termini di regolamento. 
 

E' divenuta esecutiva il ________ in seguito all'approvazione da parte del Consiglio 
Comunale di Travacò Siccomario.       

 
        
 
Addì,  
              IL DIRETTORE 
                 F.to Dott.ssa Donatella Olivetti 
 
 
 


