Comune di Macherio

Provincia di Monza e della Brianza
Via Visconti, 39 — 20846

Tel. 039 20756.1 - Fax 039 20756230

Verbale di deliberazione della Giunta Comunale

N°20 del 14/02/2011

OGGETTO: APPROVAZIONE DEL PROGETTO PER UN PERCORSO
SPERIMENTALE DENOMINATO “COSTITUZIONE EQUIPE TRASVE SALE
AREA ADOLESCENTI”

Il giorno 14/02/2011, alle ore 17:15, presso la Sede Comunale, convocati previa l'osservanza di
tutte le formalita previste dalla vigente normativa, i Signori Assessori Comunali si sono riuniti per
deliberare sulle proposte di deliberazione iscritte all'ordine del giorno.

Assume la presidenza il SINDACO, PORTA GIANCARLO, assistito dal VICE SEGRETARIO
GENERALE supplente DOTT. MASSIMILIANO PALEARI.

Dei Signori componenti della Giunta Comunale di questo Comune:

Presente
1) PORTA GIANCARLO - Sindaco S
2) CASPANI BARBARA - Assessore S
3) VEZZOLI VITTORE - Assessore S
4) GATTI AUGUSTO - Assessore N
5) GHEZZ| CESARE ANGELO - Assessore S
6) MOTTA FABIO - Assessore N
7) MONACO GIORGIO - Assessore S

Totale Presenti: 5 Totale assenti: 2

Il Presidente, accertato il numero legale per poter deliberare validamente, invita la Giunta
Comunale ad assumere le proprie determinazioni sulla proposta di deliberazione indicata in
oggetto.



Percorso sperimentale
“COSTITUZIONE EQUIPE TRASVERSALE AREA ADOLESCENTI”
Ambito Carate Brianza

PREMESSA

Il Dipartimento di Salute Mentale dell’ Azienda Ospedaliera S. Gerardo di Monza ha
promosso il progetto “Disagio Mentale e sociale tra adolescenza ed etd adulta.
Attivazione di un progetto clinico per le aree dei disturbi emergenti”, approvato e
finanziato dalla Regione Lombardia nell’ambito dei progetti innovativi previsti dal pano
sanitario regionale per la salute mentale (anno 2009 - 2011).

Il periodo adolescenziale e post — adolescenziale, infatti, come tutte le fasi di
passaggio del ciclo evolutivo vitale e particolarmente soggetto al rischio di comparsa di
disturbi psichici.

E' in questa fase della vita che si possono strutturare i disturbi di personalitd,
comparire episodi depressivi, apparire i primi segni di un esordio psicotfico, manifestarsi di
problematiche droga correlate e condotte autolesive. Queste condizioni di sofferenza,
esordendo piu frequentemente in fase adolescenziale e giovanile, inoltre, ostacolano un
adeguato sviluppo delle tappe evolutive.

Gli studi epidemiologici hanno dimostrato che interventi precoci possono sovente
prevenire la comparsa di disturbi conclamati e, in ogni caso, migliorarne I'esito. I
riconoscimento anticipato di segni e sinfomi psicologici e comportamentali consente |la
precoce identificazione dei soggetti a rischio e al fine di indirizzarli, nel piu breve tempo
possibile, verso un adeguato trattamento.

L'ASL MB (Distretto Socio Sanitario, Dipartimento Dipendenze, Dipartimento Famiglia
Anziani Disabili), i Comuni dell’ Ambito Distrettuale di Monza e Carate, I'Ufficio di Piano di
Monza e Carate, condividendo le suddette finalita, e nella consapevolezza che una
presa in carico pivu efficace ed adeguata pud avvenire all’interno di un effettivo lavoro di
Rete, istituiscono una equipe trasversale per |I'area adolescenti.

L' equipe, attraverso il lavoro integrato tra soggetti che operano con mandati
diversi sull'area adolescenziale, intende operare affinché si riducano i fatftori che
confribuiscono al ritardo nel riconoscimento del disagio psichico e favorire attraverso la
diagnosi e I'intervento precoce, la tempestiva e piu adeguata presa in carico dei giovani
che presentano una condizione di sofferenza, per diminuire i rischi di esiti patologici e la
cronicizzazione dei disturbi.

IPOTESI PROGETTUALE
Costruzione di un’equipe frasversale costituita da referenti dei Servizi — Enfi -
Istituzioni che si occupano di adolescenti (dai 14 ai 24 anni).
OBIETTIVI GENERALI
Costruire un’equipe specifica territoriale con funzioni di consulenza e progettazione

degli interventi a favore di adolescenti e famiglie che presentano uno stato di disagio
psichico.



Favorire I'integrazione di strutture ed istituzioni nonché delle professionalitd coinvolte
per rispondere in modo multifocale alle problematiche oggetto di afttenzione.

SEDE - COMPOSIZIONE E STRUTTURA DELL'EQUIPE TRASVERSALE
L'equipe, in via ordinaria € composta:

. In rappresentanza dei 13 Comuni dell’ Ambito Territoriale di Carate Brianza: 1
referente dell’Ufficio di Piano e 4 tecnici dei Comuni di Biassono, Lissone, Macherio e
Verano Brianza.

. Per [I'Azienda Ospedaliera San Gerardo Monza (Dipartimento Salute
Mentale): 2 referenti tecnici ;

. Per il Dipartimento Assi Asl Monza e Brianza (Consultorio Familiare-Spazio
Adolescenti): 2 referenti tecnici;

. Per il Dipartimento Dipendenze Asl Monza e Brianza: 1 referente tecnico;

L'equipe verrd di volta in volta integrata dagli operatori delle Istituzioni
pubbliche o del privato sociale che segnalano la situazione di un adolescente per la
consulenza/ presa in carico.

Le Istituzioni coinvolte e segnalanti, che mantengono la propria titolarita e
specificitd di intervento nonché la propria autonomia nelle fasi dell’accoglienza e del
trattamento, con I'equipe individueranno gli operatori di altri Enti, Servizi, Istituzioni da
coinvolgere nella presa in carico piu adeguata.

L'equipe si ritrova di norma una volta al mese presso i locali messi a disposizione
dallo Spazio Adolescenti ASL MB di Carate Brianza, via Mascherpa, 14.
Lo Spazio adolescenti € sede dove:
- viene inviata la scheda di segnalazione
- vengono archiviate le cartelle relative alla progettazione integrata
- vengono archiviati documenti e verbali relativi all’ attivitd dell’equipe

| referenti del Dipartimento Assi assumono le competenze di segreteria
operativa per I'equipe (convocazione - raccolta richieste di segnalazione prima degli
incontri previsti — periodico monitoraggio degli interventi attivati , redazione dei verbali...)

Per le attivitd di consulenza e presa in carico rivolte all'utenza ci si potrd
avvalere altresi di spazi messi a disposizione da ciascun componente dell’equipe a
seconda di quanto concordato in sede di progettazione dell’intervento individuale.

FUNZIONI E CARATTERISTICHE DELL'EQUIPE

L'equipe si pone come punto di riferimento per I'analisi e la valutazione di situazioni
complesse segnalate/inviate dai Servizi/Enti/Associazioni del territorio, con I'obiettivo di
attivare un approfondimento della valutazione e progettare il piv idoneo percorso di
presa in carico e/o offrire una consulenza specifica agli operatori.

L'equipe propone l'attivazione delle risorse piu idonee ai bisogni individuati orientando
in questo modo la tipologia di presa in carico e monitorando I'intervento effettuato.

Ciascuna delle istituzioni che partecipa all’equipe, in maniera stabile o per presentare
una specifica segnalazione rimane titolare, per quanto di propria competenza, della
situazione portata. L'equipe monitora periodicamente I'andamento dell’eventuale presa
in carico congiunta e irisultati degli interventi attivati.



Il percorso sperimentale verrd monitorato periodicamente (1-2 volte all’anno) dal
gruppo dilavoro composto dai componenti dell’Equipe tecnica, e dai rappresentanti del
Terzo Settore (Equipe Trasversale Adolescenti Allargata) dandone  sinfetfica
rendicontazione al TDSM.

DURATA

L'Equipe sperimenta le presenti modalita di lavoro dalla data di sottoscrizione del
presente progetto fino al 31.12.2011

Carate Brianza, i

seguono firme



Letto, confermato e sottoscritto.

IL PRESIDENTE IL VICE SEGRETARIO GENERALE suppl.
Porta Giancarlo Dott. Massimiliano Paleari

CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE E CONFORMITA’

Si certifica che questa deliberazione é stata pubblicata mediante affissione all’Albo
Pretorio di questo Comune, dal e per quindici giorni consecutivi.

Dalla Residenza Municipale, addi

Registro pubblicazioni n.

IL MESSO COMUNALE IL SEGRETARIO GENERALE
Dott. Francesco Miatello

Copia conforme all’'originale, in carta libera, per uso amministrativo.

Dalla Residenza Municipale, addi

IL SEGRETARIO GENERALE
Dott. Francesco Miatello

CERTIFICATO DI ESECUTIVITA’

La presente deliberazione e divenuta esecutiva, a norma dell’art. 134 — 3°comma —
del D.Lgs. 18.08.2000, N°267

in data

IL SEGRETARIO GENERALE
Dott. Francesco Miatello



COMUNE DI MACHERIO
Provincia di Monza e della Brianza

SERVIZI FINANZIARI

OGGETTO: APPROVAZIONE DEL PROGETTO PER UN PERCORSO SPERIMENTALE
DENOMINATO “COSTITUZIONE EQUIPE TRASVESALE AREA ADOLESCENT/”

Parere del responsabile dei Servizi Finanziari

Si ritiene il presente atto nailevante in ordine alla regolarita contabilesansi dell’art. 49,
comma 1, Decreto Legislativo N° 267/2000

Macherio, 14 Febbraio 2011

Il Coordinatoredd Settore Finanziario
Citterio Adriana



