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DETERMINAZIONE N, Altin. 691/2015 all.4
SELEZIONE PER IL CONFERIMENTO DI VAR!I PROFILl PROFESSIONALI DA DESTINARE UOC
PROTEZIONE E PROMOZIONE SALUTE LAVORATORI DELLA FONDAZIONE.

IL DIRETTORE GENERALE

VISTE le note del 15.01.2015 (all. 2-3 in atti 691/2015) con le quali il Dr. Luciano Riboldi — Dirigente
Responsabile della UOC Protezione e Promozione Salute Lavoratori - chiede che, per esigenze non
fronteggiabili con le risorse interne alla propria Unita Operativa, venga indetta pubblica selezione per
i seguenti profili professionali :

POS A ) n. 1incarico professionale per un collaboratore in possesso di titolo abilitante alla professione
sanitaria di Fisioterapista (in base alla vigente normativa in materia), per lo svolgimento della
seguente attivita:

= applicazione del trattamento kinesio-taping in pazienti affetti da Sindrome di Ehlers Danlos;

L'attivita terapeutico-riabilitativa dei predetti trattamenti - gia offerti da alcuni anni da questa
Fondazione - rappresenta per i pazienti, affetti da questa Sindrome, I'unica attivita associata alla
terapia del dolore in grado di contrastare, almeno parzialmente, le conseguenti gravi disabilita che
comporta la patologia;

POS B) N.1 incarico professionale per laureato in Biologia Applicata alle Scienze della Nutrizione per lo
svolgimento delle seguenti attivita connesse al progetto “Promozione di stili di vita favorevoli alla
salute — alimentazione e attivita fisica e prevenzione dell’obesita e della sindrome metabolica presso
le sedi e per il personale dipendente della Fondazione

=  Consueling motivazionale personale

= Somministrazione di questionari specifici ed elaborazione dei dati collettivi raccolti

= Collaborazione nell’ambito della mensa aziendale e distributori automatici dei cibi e delle

bevande per le attivita di cui al progetto

VISTO l'art. 7, comma 6, del d.Igs. n. 165/2001 e successive modifiche, che stabilisce che, per esigenze
cui non pud farsi fronte con personale in servizio, le amministrazioni pubbliche possano conferire
incarichi individuali, con contratti di lavoro autonomo, di natura occasionale o coordinata e
continuativa, ad esperti di particolare e comprovata specializzazione anche universitaria, in presenza
dei seguenti presupposti di legittimita:

a) loggetto della prestazione deve corrispondere alla competenze attribuite dall’ordinamento
allamministrazione conferente, ad obiettivi e progetti specifici e determinati e deve risultare
coerente con le esigenze di funzionalita dell’lamministrazione conferente;

b) Vamministrazione deve avere preliminarmente accertato I'impossibilita oggettiva di utilizzare le
risorse umane disponibili al suo interno;

c) la prestazione deve essere di natura temporanea e altamente qualificata;

d) devono essere preventivamente determinati durata, luogo, oggetto e compenso dell’incarico;
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RITENUTO che, nella fattispecie di cui trattasi, ricorrano tutti i presupposti indicati dal citato art. 7,
comma 6, in quanto:
a) Voggetto della prestazione rientra nei fini istituzionali dell’Ente e corrisponde ad un ambito
specifico;
b) mancano le risorse umane disponibili all’interno da dedicare alla suddetta attivita;
c) la prestazione ha durata di mesi 10 ed il collaboratore deve essere in possesso di specifici
requisiti, pertanto é altamente qualificata;
d) restano definite come segue le condizioni degli incarichi e cioé:
e)
POS A) n. 1 incarico professionale per un collaboratore in possesso di titolo abilitante alla professione
sanitaria di Fisioterapista (in base alla vigente normativa in materia)
- durata dell'incarico 10 mesi;
- luogo principale di svolgimento dell’attivita: Centro di riferimento regionale Sindrome Ehlers
Danlos afferente alla U.O.C. Protezione e Promozione Salute Lavoratori;
- oggetto dell'incarico: applicazione e valutazione dell’efficacia del trattamento kinesio-taping
in pazienti affetti da Sindrome di Ehlers Danlos;

- compenso: complessivo lordo €. 17.000,00 per tutta la durata dell'incarico a fronte di un
impegno orario settimanale di 8/10 ore settimanali, da pagarsi mensilmente previa
validazione del Dirigente Responsabile;

- Requisiti:

v' Titolo abilitante alla professione sanitaria di fisioterapista(in base alla vigente
normativa)

v’ Esperienza precedente in attivita analoga presso strutture pubbliche o private con
applicazione della tecnica Kinesio-Taping(completamento dei tre livelli di corso)

- POS B) N.1 incarico professionale per laureato in Biologia Applicata alle Scienze della Nutrizione
per lo svolgimento delle seguenti attivita connesse al progetto “Promozione di stili di vita
favorevoli alla salute — alimentazione e attivita fisica e prevenzione dell’obesita e della sindrome
metabolica presso le sedi e per il personale dipendente della Fondazione”

- durata dell’incarico 10 mesi;
- luogo principale di svolgimento dell'attivita: U.0.C. Protezione e Promozione Salute
Lavoratori;
- oggetto dell'incarico:
= Consueling motivazionale personale
= Somministrazione di questionari specifici ed elaborazione dei dati collettivi raccolti
= Collaborazione nell’ambito della mensa aziendale e distributori automatici dei cibi e delle
bevande per le attivita di cui al progetto
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- compenso: complessivo lordo €. 10.000,00 per tutta la durata dell'incarico a fronte di un
impegno orario di 750 ore complessive, da pagarsi mensilmente previa validazione del
Dirigente Responsabile;

- Requisiti:

v" Laurea Magistrale in Biologia Applicata alle Scienze della nutrizione
v" Abilitazione alla professione del Biologo
v' Esperienza in progetti di promozione salute in ambiti di lavoro

RICHIAMATO il regolamento di cui alla deliberazione del Consiglio di Amministrazione n. 163 del
21.11.2014;

RITENUTO di procedere alla selezione per il conferimento dell'incarico sopra specificato e di
approvare, pertanto, l'avviso di selezione allegato — in atti in atti 691/2015 all. 5 da pubblicarsi
mediante affissione all’albo dell’Ente per 15 giorni consecutivi;

RITENUTO, altresi, che i finanziamento di detti incarichi trovano copertura e registrazione come
segue:

POs A)

Conto economico : 454010
1) DI 2015000221(Fondi formazione Prof. Bertazzi e Prof. Riboldi) euro 4.066,73;

2) DI 2015000222(CLIB-0087 —A.L.S.E.D.) euro 10.000,00;
3) DI2015000223(FC-MED1) euro 2.933,27
POS B)

Conto economico : 454010
1) DI 2015000224(Conv. Attiva G.Pini) euro 7.998,00;
2) Di2015000226(Budget) euro 399,43.
3) DI2015000225(FC-MED1) euro 1.602,57

con i pareri favorevoli del Direttore Sanitario e del Direttore Amministrativo;
determina

per le motivazioni tutte citate in premessa che si richiamano:

1) di indire selezione pubblica per i seguenti profili professionall:

n POS A ) n. 1 incarico professionale per un collaboratore in possesso di titolo abilitante alla
professione sanitaria di Fisioterapista (in base alla vigente normativa in materia)
- durata dell’incarico 10 mesi;
- luogo principale di svolgimento dell’attivita: Centro di riferimento regionale Sindrome Ehlers
Danlos afferente alla U.O.C. Protezione e Promozione Salute Lavoratori;
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- oggetto dell'incarico: applicazione e valutazione dell’efficacia del trattamento kinesio-taping
in pazienti affetti da Sindrome di Ehlers Danlos;

- compenso: complessivo lordo €. 17.000,00 per tutta la durata dell'incarico a fronte di un
impegno orario settimanale di 8/10 ore settimanali, da pagarsi mensilmente previa
validazione del Dirigente Responsabile;
Requisiti:
v/ Titolo abilitante alla professione sanitaria di fisioterapista(in base alla vigente
normativa)
v' Esperienza precedente in attivitd analoga presso strutture pubbliche o private con
applicazione della tecnica Kinesio-Taping(completamento dei tre livelli di corso)

- POS B) N.1 incarico professionale per laureato in Biologia Applicata alle Scienze della Nutrizione
per lo svolgimento delle seguenti attivita connesse al progetto “Promozione di stili di vita
favorevoli alla salute — alimentazione e attivita fisica e prevenzione dell’obesita e della sindrome
metabolica presso le sedi e per il personale dipendente della Fondazione”

- durata dell’incarico 10 mesi;
- luogo principale di svolgimento dell’attivita: U.O0.C. Protezione e Promozione Salute
Lavoratori;
- oggetto dell'incarico:
= Consueling motivazionale personale
= Somministrazione di questionari specifici ed elaborazione dei dati collettivi raccolti
= Collaborazione nell’ambito della mensa aziendale e distributori automatici dei cibi e delle
bevande per le attivita di cui al progetto

- compenso: complessivo lordo €. 10.000,00 per tutta la durata dell’incarico a fronte di un
impegno orario di 750 ore complessive, da pagarsi mensilmente previa validazione del
Dirigente Responsabile;

- Requisiti:

v" Laurea Magistrale in Biologia Applicata alle Scienze della nutrizione
v" Abilitazione alla professione del Biologo
v" Esperienza in progetti di promozione salute in ambiti di lavoro

2) di dare atto che i finanziamento di detti incarichi trovano copertura e registrazione come segue:
POS A)

Conto economico : 454010
4) DI 2015000221(Fondi formazione Prof. Bertazzi e Prof. Riboldi) euro 4.066,73;

5) DI2015000222(CLIB-0087 —A.I.S.E.D.) euro 10.000,00;
6) DI 2015000223(FC-MED1) euro 2.933,27
POS B)

Conto economico : 454010
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4) DI2015000224(Conv. Attiva G.Pini) euro 7.998,00;

5) DI 2015000226(Budget) euro 399,43,

6) DI2015000225(FC-MED1) euro 1.602,57
3) di approvare I'avviso pubblico di selezione nel testo in atti in atti 691/2015 all. n. 5.

RALE
IL DIRETTO, r'((DSANITARIO Ilf DIRETTORE AMM!NISTRATIVO
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Servizio competente: Ufficio affari generali, legale e delle assicurazioni u/w‘\
Responsabile del Procedimento: Avv. Giuseppina Verga LN
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