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DETERMINAZIONE N.   85   DEL   2 MAGGIO 2012 
  

Oggetto: PROGETTO DI SPERIMENTAZIONE ED INSERIMENTO TERAPIE NON FARMACOLOGICHE 

PRESSO CENTRO DIURNO ATHENA – TERAPIA DELLA BAMBOLA – APPROVAZIONE E 

FINANZIAMENTO.- 
 

 
 

IL DIRETTORE F.F. 
 

 

VISTO il Provvedimento Presidenziale n. 1 del 13/01/2012 ratificato con Deliberazione nr. 3 del 
23/01/2012 – esecutiva ai sensi di legge; 
 

RICORDATO che il Dott. Ivo Cilesi – Pedagogista/psicopedagogista – stà applicando in Italia, 
con successo, una nuova terapia per il trattamento non farmacologico della demenza, 
denominata “Terapia della Bambola”;  
 

RITENUTO di sperimentare detto approccio metodologico presso il Centro Diurno Athena per 
malati Alzheimer, per un periodo di circa un anno secondo il progetto e le modalità proposte 
dallo stesso Dott. Ivo Cilesi che ha inviato proposta di progetto di cui si allega copia sotto la 
lettera A) quale parte integrante e sostanziale del presente atto; 
 

CONSIDERATO che dell’opportunità di cui sopra ne è stato parlato anche in Consiglio di 
Amministrazione nella seduta del 27/03/2012 con approvazione; 
 

PRESO ATTO 

- che il progetto prevede un costo complessivo di € 3.800,00 (tremilaottocento/00), più oneri 
fiscali e rimborso spese di viaggio del professionista, e comprende: 

- a) corso di formazione di preparazione, accessibile non solo dal personale del 
Centro Diurno, ma anche agli operatori delle residenze sanitarie dell’Azienda; 

- b) attività di programmazione ed implementazione del progetto nel centro diurno 
con addestramento aggiuntivo sia del personale che dei familiari; 

- c) monitoraggio e supervisione per circa  sei mesi con visite periodiche del Dott. 
Cilesi direttamente nel centro; 

- d) acquisto delle bambole per la terapia di circa 10 utenti 
 

- che questa Direzione ha provveduto a coinvolgere nella sperimentazione la Cooperativa di 
Servizi “L’Agorà d’Italia” – onlus - che gestisce per conto dell’ASP Montedomini  il servizio 
di assistenza presso il Centro Athena e l’Associazione di volontariato “Io Sto con 
Montedomini” – onlus che attiva iniziative varie a favore degli anziani residenti in 
Montedomini, le quali hanno aderito positivamente all’iniziativa dichiarandosi impegnate 
anche in un coinvolgimento economico per il finanziamento del progetto; 
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RICORDATO INOLTRE che l’ASP Firenze Montedomini conta di una Agenzia di Formazione 
accreditata dalla Regione Toscana che provvederà alla organizzazione ed erogazione del corso 
di formazione, denominato “La Terapia della Bambola: modalità di inserimento, di applicazione 
e di valutazione all’interno di percorsi terapeutici” costituente la prima parte del progetto in 
parola; 
 

RITENUTO pertanto di procedere nell’acquisizione di tutti gli impegni necessari al regolare 
svolgimento del corso di formazione e della sperimentazione della terapia non farmacologia 
denominata “Terapia della Bambola” presso il Centro Diurno Athena, comprendendo anche 
l’assunzione della spesa relativa di € 3.800,00 con il pagamento della fattura che emetterà il 
Dott. Ivo Cilesi, fermo restando il successivo impegno della Cooperativa “L’Agorà d’Italia” che 
provvederà al rimborso di € 1.900,00 (millenovecento/00) a concorrenza della formazione del 
proprio personale e dell’addestramento degli operatori del centro diurno e l’impegno assunto da 
parte dell’Associazione di volontariato “Io Sto con Montedomini” che ha proposto l’acquisto 
delle bambole per la terapia per un impegno di € 800,00 (ottocento/00); 
 

PRESO ATTO della regolarità tecnica della presente determinazione per la quale il 
Responsabile dell’Ufficio Personale e Formazione firma in calce in quanto Responsabile 
Amministrativo dell’Agenzia di Formazione; 

 

ACQUISITO il parere favorevole del Responsabile dell’Ufficio Economico Finanziario del quale 
viene acquisita la regolarità contabile con la firma in calce, in merito alla spesa di € 3.800,00 
(tremilaottocento/00), più oneri fiscali e spese di viaggio del Dott. Ivo Cilesi che saranno 
rimborsate dietro presentazione della dovuta documentazione, che trova la necessaria 
copertura economica nel Bilancio di Previsione 2012 al centro di costo “Struttura”; 
 
Ai sensi dell’Art. 11 del vigente Statuto dell’Ente; 
 

D E T E R M I N A 

 

1) di approvare quanto espresso in narrativa; 
 
2) di approvare il progetto di sperimentazione e inserimento terapia non farmacologia 

denominata “La Terapia della Bambola” presso il centro diurno Athena così come descritto 
nell’allegato A) quale parte integrante e sostanziale del presente atto; 

 
3) di incaricare il Dott. Ivo Cilesi all’espletamento dell’intero progetto con il supporto 

dell’Agenzia di Formazione dell’Ente per quanto riguarda il corso di formazione; 
 
4) di incaricare la Responsabile Amministrativa dell’Agenzia di formazione Elisabetta Vivoli per 

la definizione degli accordi di compartecipazione al progetto di “L’Agorà d’Italia” – 
Cooperativa sociale di Servizi – onlus e di “Io Sto con Montedomini” Associazione di 
volontariato -  onlus nella misura prevista;  

 
 
5) di imputare la spesa di € 3.800,00 (tremilaottocento/00), più oneri fiscali e spese di viaggio 

del Dott. Ivo Cilesi che saranno rimborsate dietro presentazione della dovuta 
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documentazione, al Bilancio di Previsione 2012 al centro di costo “Struttura, che offre la 
necessaria copertura economica; 

 
6) di accertare l’entrata di € 800,00 quale contributo al progetto da parte dell’Associazione di 

volontariato Io Sto con Montedomini – onlus e di € 1.900,00 quale contributo al progetto da 
parte della Cooperativa Sociale l’Agorà d’Italia – onlus, al Bilancio di Previsione 2012 al 
centro di costo “Struttura; 

 
7) Di dichiarare il presente atto immediatamente eseguibile stante l’urgenza di comunicare 

l’incarico ed iniziare l’attività; 
 
 

 

*   *   *   *   *   *   *    

allegato A) progetto sperimentazione e inserimento terapia non farmacologia (La Terapia della 
Bambola) 

 

*   *   *   *   *   *   *    

 

 IL DIRETTORE F.F. 

 Dr.ssa Marta Meoni 

 

  

 

 

              VISTO DI REGOLARITA’ CONTABILE 

 Responsabile Servizio Economico-Finanziario 

                                                                                           Rag. Paolo Sottani 

 

 

  

 

 VISTO DI REGOLARITA’ TECNICA 

 Responsabile Ufficio Personale e Formazione 

 Dott.ssa Elisabetta Vivoli 


