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O

CRITERI E MODALITA' DI
SELEZIONE

- Elenco allievi i Nall ‘ufficio preposto dell’Universita
degli Studi Fir

ABSTRACT DEL CORSO

OBIETTIVI FORM
conoscitivi/tecnic
professionali

operativi /competenze di
processo

comportamentali/competenze
di sistema

Si tratta di un
livello nazional
caso di em
didattico

formativo le cui caratteristiche sono normate a

nale che prepara il dipendente al corretto agire in

a nel portare soccorso sanitario. Il programma
o dalla normativa sulla sicurezza in azienda vedi

D.Lgs.

Il co rnisce la preparazione teorica e pratica per I'attuazione delle
isure rimo intervento e per |'attivazione degli interventi di pronto

9) (118) e le manovre di rianimazione cardiopolmonari.
amento della rianimazione avverra con supporto manichino

Acquisire le conoscenze ai sensi del D. Lgs. 9 aprile 2008 n. 81 e
s.m.i.; D.M. 388/2003 (G.U. n. 27 del 03/02/2004).

Riconoscere le situazioni di emergenza e mettere in atto le misure di
primo intervento sanitario e di pronto soccorso

Praticare la rianimazione con massaggio cardiaco in uno e/o due
soccorritori (BLS Basic Life Support)

ottenere I'abilitazione Basic Life Support.
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DATI DI INGRESSO
ALLA PROGETTAZIONE

Normativa di riferimento
03/02/2004).
Esigenze specifiche

e da istruttori BLS dipendenti dell’Azienda Sanitaria.
Manichino BLS.

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81 e s.m.i.; D.M. 388/2003 (G.U. n. 27 del

La didattica sara tenuta da un medico della medicina del lavoro

ORE
MODULI FORMATIVI MODULO
Cause e circostanze dell'infortunio: luogo dell'infortunio;
Allertare il sistema numero delle persone coinvolte; stato degli infortunati, ecc. & 1
di pronto soccorso Comunicare le predette informazioni in maniera ch e precisa ai
servizi di assistenza sanitaria di emergenza “
Scena dell'infortunio: raccolta delle informazioni;
previsione dei pericoli evidenti e probabili. <
Riconoscere Accertamento delle condizioni psicofisiche del @tore infortunato:

' funzioni vitali (polso, pressione, respiro), stato cienza, ipotermia e
un‘emergenza ipertermia. Y @ !
sanitaria

Nozioni elementari di anatomia e ﬁsiologi&%@parato cardiovascolare

e respiratorio.

Tecniche di autoprotezione del personale addgtto al soccorso.

Sostenimento delle funzioni vitali: izionamento dell'infortunato e

manovre per la pervieta delle pri ee;
Attuare gli respirazione artiﬁciale;massaggco estemno.
interventi di primo Riconoscimento e limiti di intervento di primo soccorso: lipotimia; 2
sSoccorso sincope; shock; edema pol @ acuto; crisi asmatica; dolore acuto

stenocardiaco; reazioni a che; crisi convulsive; emorragie esterne

post-traumatiche; tamponamentd emorragico
Acquisire tro.
conoscenze :
generali sui traumi p“ca.n.ze 2
in ambiente di . ioni -en fa|.ICI g della colonna vertebrale.
lavoro Traumi e lesioni toraco-addominali
Acquisire Lesioni da fred@a calore.
conoscenze Lesioni dﬁ@} € elettrica.
generali sulle - S
patologie specifiche Lesmm@% chimici 2
in ambiente di Intqs ! )
lavoro. Ferite contuse. Emorragie esterne

Pri cipa\ba tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza del

&
;(l}c_qu|3|re capaCIt.a ali tecniche di primo soccorso nelle sindromi celebrali acute 2
i intervento pratico - ) . . L .
ipali tecniche di primo soccorso nella sindrome di insufficienza
spiratoria acuta
rincipali tecniche di rianimazione cardio polmonare.

Principali tecniche di tamponamento emorragico.
Acquisire capacita—| Principali tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del 2
di intervento pratico traumatizzato.

Principali tecniche di primo soccorso in caso di esposizione accidentale

di agenti chimici e biologici

TOTALE ORE FORMATIVE 12
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VERIFICA APPRENDIMENTO

(questionario, esame orale, esame pratico,
prova scritta)

BREVE DESCRIZIONE

COMPETENZE IN INGRESSO:
non vengono testate
COMPETENZE ACQUISITE:

- saranno valutate attraverso i questionari
di gradimento che conterranno anche
domande sulla percezione
dell’apprendimento

- saranno testate
esercitazioni per
manichino BLS

VERIFICA FINALE: @a
test a risposta multipla” formato da nr. 10

domande perle U 1-2-3; test a risposta
multipla formato da‘nt; domande per le
UFC 4-5.
Simulazione su m
Il docente proced
I'attestato di
rianimazione

al singolo ‘&Hd\&&

le abilita con varie
singolo allievo sul

ichino BLS (UFC 6-7)
lla correzione e rilascera
nza e abilitazione alla
risultato sara comunicato

©
@

@Q&
W

S
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