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DETERMINA DEL DIRIGENTE DELLA 
AREA VASTA N. 4 

 N. 674/AV4 DEL 09/11/2015  
      

Oggetto: [  Autorizzazione inserimento C.D. presso la Comunità Terapeutico 
Riabilitativa Villa Miralago di Cuasso al Monte –VA- ] 

 
 

IL DIRIGENTE DELLA 
 AREA VASTA N. 4 

 

- . - . - 

 
 
VISTO il documento istruttorio, riportato in calce alla presente determina, dal quale si rileva la necessità di 

provvedere a quanto in oggetto specificato; 

 

RITENUTO, per i motivi riportati nel predetto documento istruttorio e che vengono condivisi, di adottare il 

presente atto; 

 

VISTA l’attestazione del Dirigente / Responsabile della Ragioneria / Bilancio in riferimento al bilancio annuale 

di previsione; 

 

 
- D E T E R M I N A - 

 

1. Di autorizzare l’inserimento di C.D presso la Comunità Terapeutico Riabilitativa per 

disturbi alimentari Villa Miralago di Cuasso al Monte (VA) con decorrenza dal giorno 

22/6/2015 

2. Di Corrispondere una retta giornaliera di €  279,00 (iva esente) 

 
3. Di dare atto che le generalità dell'assistita C.D. di cui al punto che precede, sono riportate nella  

scheda personale allegata rimessa agli atti che per ragioni di riservatezza si sottrae alla 

pubblicazione che costituisce parte integrante e sostanziale del presente atto; 
 

4. Di registrare la spesa, pari ad € 53.900,00 oggetto del presente provvedimento, sul  conto 

n.0505100105della contabilità generale esercizio 2015 Acquisti di prestazioni di assistenza 

residenziale alle persone con disabilità psichica ". 
 

5. Di dare atto che la presente determina non è sottoposta a controllo, ai sensi dell'ari 4 della Legge 

412/91 e dell'ari. 28 della LR 26/96 e smi; 

 

6. di trasmettere copia del presente atto al Collegio Sindacale a norma dell'alt. 17 della LR. 26/96 e 

s.m.i.; 
 

      Il Drettore del Dipartimento 
        Dr.Andrea Martini 
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La presente determina consta di n. ___3____  pagine di cui n. _____0_____ pagine di allegati che formano parte integrante 

della stessa. 

 

 
- DOCUMENTO ISTRUTTORIO - 

 
(struttura cui è attribuita la responsabilità del procedimento) 

 

Legislazione di riferimento: 
D.G.R.M. 2369/1997 -DPCM del 14-2-2001 Progetto Obiettivo Salute Mentale 2004/2006 
 

  Motivazione: 

La paziente C.D. ,è a diagnosi di Anoressia Nervosa di tipo bulimico. così come si rileva dalla 

relazione clinica rimessa agli atti. Ogni tentativo di cura farmacologica psicoterapeutico in 

regime alimentare è stato vanificato dal paziente.,di conseguenza si è proposto di attivare un 

trattamento intensivo di alcuni mesi per la riabilitazione psico-nutrizionale 

La struttura individuata dall’equipe psichiatrica DCA del DSM è stata Villa Miralago - 

Comunità  Terapeutica Riabilitativa per disturbi alimentari anoressia bulimia obesità, con sede 

in Cuasso al Monte (Va) 

La struttura è ad alta intensità esistenziale che caratterizza un impegno riabilitativo specialistico, 

diagnostico e terapeutico di elevata complessità d’assistenza con modalità operative 

residenziali. 

Per questa tipologia di strutture, la normativa di riferimento, prevede che l’intervento sia a 

totale carico servizio sanitario.  

La Comunità terapeutica riabilitativa per disturbi alimentari è accreditata con delibera del 

Direttore Generale  ASL della provincia di Varese n 546 del 6/7/2009. 

La retta giornaliera è di € 279,00 giornaliere. L’assistito è entrato nella struttura in data 

22/6/2015e vi rimarrà presumibilmente fono alla fine del 2015 

Si fa rilevare che i costi derivanti dal presente atto rientrano nella disponibilità economica 

di cui al conto 0505100105 del budget provvisorio anno 2015definito ed assegnato 

 

 Stante quanto sopra premesso,si sottopone al Direttore del Dipartimento per 

l’approvazione il seguente schema di determina. 

 

7. Di autorizzare l’inserimento di C.D presso la Comunità Terapeutico Riabilitativa per 
disturbi alimentari Villa Miralago di Cuasso al Monte (VA) con decorrenza dal giorno 
22/6/2015 

8. Di Corrispondere una retta giornaliera di €  279,00 (iva esente) 
 

9. Di dare atto che le generalità dell'assistita C.D. di cui al punto che precede, sono riportate nella 

scheda personale allegata rimessa agli atti che per ragioni di riservatezza si sottrae alla 
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pubblicazione che costituisce parte integrante e sostanziale del presente atto; 

 

10. Di registrare la spesa, pari ad € 53.900,00 oggetto del presente provvedimento, sul  conto 

n.0505100105della contabilità generale esercizio 2015 Acquisti di prestazioni di assistenza 

residenziale alle persone con disabilità psichica ". 

 

11. Di dare atto che la presente determina non è sottoposta a controllo, ai sensi dell'ari 4 della Legge 

412/91 e dell'ari. 28 della LR 26/96 e smi; 

 

12. di trasmettere copia del presente atto al Collegio Sindacale a norma dell'alt. 17 della LR. 26/96 e 

s.m.i.; 

 

 

ll Responsabile del Procedimento  

Dott. Serafino Fedeli 

 

 

 

 

 

 

 

 Ragioneria Bilancio e Controllo Gestione 

 
 

Si attesta, vista la dichiarazione del responsabile del procedimento, che i costi di cui al presente atto rientrano nella   

disponibilità economica del  budget per l’esercizio 2015 provvisoriamente assegnato  (autorizzazione 59/58) 

  
Il Direttore U.O.C.Bilancio      Il Responsabile Controllo Gestione 

Dott. Luigi Stortini      Dott. Luigi Stortini 

 ( 

 
 

 

 

 

 

- ALLEGATI - 
 

 
 


